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RESUMO

O objetivo desta pesquisa foi identificar as lacunas do conhecimento para o desenvolvimento de um jogo
educacional virtual como estratégia de ensino em salde para enfermeiros preceptores sobre o uso de
equipamentos de protecdo individual. E um estudo descritivo, exploratério com abordagem quantitativa.
Desenvolvido no Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto no municipio de Belém — PA — Brasil, com
enfermeiros envolvidos na preceptoria atuando em Unidades assistenciais com leitos destinados a
precaucdo especifica. O estudo foi desenvolvido com a coleta de dados sobre as lacunas do conhecimento,
com a caracterizacdo do perfil e teste de conhecimento. Participaram da pesquisa 18 enfermeiros
preceptores. Concluiu-se que o conhecimento dos participantes é fragilizado, e o desenvolvimento de um
jogo educacional é uma proposta inovadora tecnoldgica nesse cenéario de conhecimento sobre precaucdo
especifica e uso de EPI.

Palavras-chave: Enfermeiros; Ensino; Tecnologia Educacional.

ABSTRACT

The objective of this research was to identify knowledge gaps for the development of a virtual educational
game as a health teaching strategy for nurse preceptors on the use of personal protective equipment. It is a
descriptive, exploratory study with a quantitative approach. Developed at the Jodo de Barros Barreto
University Hospital in the city of Belém — PA — Brazil, with nurses involved in preceptorship working in
care units with beds dedicated to specific precautions. The study was developed by collecting data on
knowledge gaps, characterizing the profile and testing knowledge. 18 preceptor nurses participated in the
research. It was concluded that the participants' knowledge is weakened, and the development of an
educational game is an innovative technological proposal in this scenario of knowledge about specific
precautions and use of PPE.
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INTRODUCAO

O processo de hospitalizacdo de um paciente produz algumas consequéncias
relacionada a exposicdo do ambiente hospitalar, entre elas a infec¢do relacionada a
assisténcia a saude (IRAS). De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) as
IRAS sdo consideradas um problema de salde publica e requer adogdo de medidas
preventivas de controle (BARROS et al., 2019)

Dentre as medidas de controle adotadas para prevencdo das IRAS tém-se as
precaucdes baseadas na transmissao ou precaucdo especifica (PE), que se caracteriza por
medidas adicionais quando a precaucdo padrdo (PP) ndo consegue interromper
completamente a cadeia de transmissdao de microrganismo, por meio de uso de
Equipamento de protecdo Individual - EPI (JESUS, 2019).

O uso de EPI adequado e correto é de extrema importancia, e a Norma
Regulamentadora n. 06, define como EPI “todo dispositivo ou produto, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranga e a salde no trabalho”, esta norma também regulamenta os deveres e
obrigaces dos empregadores, empregados e fabricantes dos equipamentos (SOUZA;
MELO, 2020)

Nesse contexto, o enfermeiro preceptores tem um papel fundamental na
disseminacdo do ensino dessas precaucfes, mesmo 0s enfermeiros que possuam o
diploma de licenciatura em enfermagem, ndo tém garantia de sucesso no desenvolvimento
das atividades de preceptoria. Eles precisam sempre esta refletindo e buscando aprimorar
seus conhecimentos e competéncias profissionais, num processo de autoaprendizagem.
Nesse sentido, o preceptor precisa compreender o papel que esta exercendo no
desenvolvimento e formacdo do aluno, tanto o residente quanto o graduando
(FERREIRA; DANTAS; VALENTE, 2018).

Todavia, a estrutura académica da cinesiologia enfrenta diversos desafios,
incluindo o debate em torno da relagdo entre profissao e disciplina, a fragmentacéo do
conhecimento no contetdo académico. Além disso, as demandas por mudancas nas salas
de aula do ensino superior e a evolucdo das praticas pedagogicas contribuem para a
crescente complexidade do ensino sobre os EPIs na graduacao de enfermagem (GROSS
etal., 2022).

Groenwald (2016), salienta a importancia do uso de recursos tecnoldgicos no

processo de ensino e aprendizagem sendo que as tecnologias proporcionam diversos
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recursos didaticos para serem associados a préatica do professor. Pensando no processo de
formacdo académica existem vérias estratégias pedagdgicas, entre elas as metodologias
ativas (ZOU DI, 2020).

A metodologia ativa tem uma formacéo de educacéo critico reflexiva com apoio
em estimulo no processo de ensino-aprendizagem, consequentemente envolvimento por
parte do aluno tendo em vista 0 conhecimento. As tecnologias educacionais digitais,
apresentam os jogos sérios e a gamificagdo como possibilidades de aprendizado no ensino
superior (MACEDO, 2018).

Assim, o objetivo desta pesquisa foi identificar as lacunas do conhecimento para
o desenvolvimento de um jogo educacional virtual como estratégia de ensino em salde

para enfermeiros preceptores sobre o uso de equipamentos de protecao individual.
METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério com abordagem quantitativa. O
cenario da pesquisa foi no Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto (HUJBB),
localizado no municipio de Belém — PA — Brasil € uma instituicdo de assisténcia a saude,
ensino e pesquisa que presta servicos & comunidade por meio do Sistema Unico de Satde.

O HUJBB é um hospital geral que oferece assisténcia a saude a nivel ambulatorial
e internacdo hospitalar em diversas especialidades. E campo de estudo em residéncias
multiprofissionais em saude, estagios curriculares e ndo curriculares, e centro de pesquisa
académica. Possui 147 leitos de internacdo ativos, sendo 127 de enfermaria, 10 destinados
a precaucao especifica e, 10 leitos de Unidade de Cuidados Intensivos e Semi-intensivo.
Em seu quadro de pessoal, possui 104 enfermeiros, sendo 103 de vinculo efetivo e 01 de
vinculo temporério.

A pesquisa foi desenvolvida com enfermeiros assistenciais envolvidos na
preceptoria académica atuando em Unidades com leitos destinados a precaucdo especifica
— Unidade de Cuidados Intensivos e Semi-intensivo, Unidade de Doencas Infecciosas e
Parasitarias, Unidade do Sistema Respiratorio, Unidade de Atencédo a Saude da Crianca e
do Adolescente e Unidade de Clinica Médica.

Dentre os critérios de inclusdo tém-se os enfermeiros de vinculo efetivo, com
experiéncia em preceptoria académica, com mais de 01 (um) ano na institui¢éo e lotados

nas Unidades com leitos destinados a precaucao especifica. E como critério de exclusao
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o0s enfermeiros que ndo responderam ao convite de participacdo da pesquisa, aqueles que
se encontravam em licenga salde, férias ou outros afastamentos legais.

A pesquisa foi realizada com a coleta de dados na Divisdo de Gestdo de Pessoas
do hospital para a selecdo dos participantes. Os enfermeiros selecionados foram
convidados a participarem da pesquisa atraves de envio de e-mail e por meio do aplicativo
WhatsApp, encaminhando o link de acesso ao instrumento de coleta de dados (formulario
no Google Forms), no qual possuia 0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE. O convite ficou disponivel no periodo de maio a junho de 2023, para a coleta das
seguintes informacdes: (a) Caracterizagao do perfil (iniciais do nome, sexo, idade, tempo
de servico na instituicdo, profissdo, nivel de escolaridade, possuia outro vinculo
empregaticio na area de atuacdo, lotacdo, setor e turno de execucdo das atividades
laborais) e (b) Teste de conhecimento: com perguntas avaliativas com opc¢des de multipla
escolha sobre os contetdos adquiridos sobre as precaucdes especificas e uso de EPI na
assisténcia ao paciente.

Apds a aplicacdo do questionario, os dados coletados foram tabulados e analisados
com estratificagdes em tabelas e graficos através de percentual e da frequéncia de acertos
e erros quanto o teste de conhecimento. Para cada questdo respondida foram classificadas
em notas variando de insuficiente (0 — 4,9), Regular (5,0 — 6,9), Bom (7,0 — 8,9) e
excelente (9,0 — 10,0).

Na andlise estatistica dos dados utilizou-se o Teste G, que de acordo com
Laboratorio de ecologia de florestas tropicais (2008, p. 3) “é uma alternativa ao X2 e esta
baseado na distribui¢cdo multinominal de probabilidades. Seu célculo é baseado na relacao
entre os valores observados e esperado”.

O estudo integrou os principios éticos de acordo com a Resolugéo n° 466 de 12 de
dezembro de 2012. O mesmo foi submetido a duas comissdes de Etica em Pesquisa,
Centro de Saude Escola do Marco Teodorico da Universidade Estadual do Pard —
CESEM/UEPA e Hospital Universitario Jodo de Barros Barreto da Universidade Federal

do Par@, para posterior execucao da pesquisa.
RESULTADOS

Na pesquisa participaram de 18 enfermeiros. Em relacdo a caracterizagdo dos
participantes foram 17 (94,44%) do sexo feminino e 01 (5,56%) do sexo masculino,

quanto a faixa etaria dos participantes a maioria encontrava-se entre 30 a 35 anos
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(33,33%), dentre as unidades assistenciais que participaram a Unidade de Doencas
Infecciosas e Parasitaria foi a que mais se destacou com 06 (33,33%) participagdes, a
maioria dos enfermeiros participantes trabalham no turno matutino (10 — 55,56%).
Quanto ao tempo de servico no hospital a grande maioria possuem de 01 a 05 anos na
instituicdo (15 — 83,33%). Em relacdo ao nivel de escolaridade 11 participantes sao
especialistas em alguma &rea da salde compreendendo 61,11%, quanto a pergunta se
possui outro vinculo empregaticio a maioria ndo possui, compreendendo 61,11% dos
participantes.

A Tabela 1 mostra o percentual da correlagdo entre as variaveis tempo de servico
no Hospital e a pergunta de conhecimento sobre precaugdo especifica e uso de EPIs.
Quanto a pergunta “Quais as patologias abaixo sdo transmissiveis por contato”
correlacionada com o “Tempo de servigo no Hospital”. Destacou-se que 55,6% obtiveram
nota insuficiente, possuindo mais de 1,1 a 4 anos de institui¢cdo. Entretanto, 75% dos
participantes obtiveram nota “bom” e possuiam mais de 4 anos de institui¢do. Ainda na
mesma pergunta, porém com precaucdo especifica por aerossol, o estudo revelou que 50%
dos participantes obtiveram nota insuficiente e possuiam mais de 04 anos de instituicao.

Ja em relagdo as perguntas “Qual (is) o (S) EPI (s) obrigatorio (s) utilizado (s) na
assisténcia de pacientes em precaugdo especifica por goticula e aerossol”, obteve-se
respectivamente, 55,6% (goticula) com nota insuficiente e 66,7% (aerossol) com nota
insuficiente, sendo que todos possuiam entre 1,1 a 4 anos de servi¢o no hospital. Dentre
outros resultados, destaca-se em melhores notas as respostas sobre uso de EPIs em
precaucao por contato com 77,8% dos participantes obtiveram nota “bom” e encontram-

se entre 1,1 a 4 anos de tempo na instituicao.

Tabela 1 - Percentual da correlacdo entre as variaveis Tempo de servi¢o no Hospital e a

Pergunta de conhecimento sobre precaucdo especifica e uso de EPI. Belém, Par4, Brasil,

2023.
Tempo de servi¢o no Hospital (anos)
1 ano 1,1-4 anos Mais de 4
anos
N % N % N %
. . Insuficiente 0 0,0 3 33,3 2 25,0
Rt;esponda quais as patologias Regular 1 1000 4 444 4 500
abaixo sdo transmissiveis por ’ ’ '
CONTATO? Bom 0 0,0 2 22,2 2 250
Excelente 0 0,0 0 0,0 0 0,0
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) ) Insuficiente 0 0,0 5 55,6 1 12,5
cbao sio mansmisiveicpor | REOMar 0 00000 0 00
GOTICULA? Bom 1 1000 2 22,2 6 750
Excelente 0 0,0 2 22,2 1 125
) ) Insuficiente 0O 0,0 4 44 4 4 50,0
e ey Felw 1 w00 1 i 22
AEROSSOL? Bom 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Excelente 0 0,0 4 44 4 2 25,0
_ _ o Insuficiente 0 0,0 0 0,0 0 0,0
u(sgouglo(llsz)qi(isgalr:]nee?t(r)t ?jr:acggst)eggo Regular 0 00 6 66,7 5 625
Individual? Bom 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Excelente 1 1000 3 33,3 3 375
Qual(is) o(s) EPI(s) Insuficiente 0 0,0 0 0,0 0 0,0
obrigatorio(s) utilizado(s) na Regular 0 0,0 0 0,0 0 00
assisténcia de pacientes em Bom 1 1000 7 778 5 625
Precaucéo Especifica por
CONTATO? Excelente 0 0,0 2 22,2 3 375
_ ngl_(is) o(s) _EPI(s) Insuficiente 1  100,0 5 55,6 4 50,0
obrigatorio(s) utilizado(s) na Regular 0 0,0 2 222 2 250
assisténcia de pacientes em Bom 0 0.0 1 111 0 0.0
Precaucéo Especifica por
GOTICULA? Excelente 0 0,0 1 11,1 2 250
_ Qual_(is) o(s) _EPI(s) Insuficiente 1 1000 6 66,7 2 25,0
obrlgetxforl_o(z) ut|I|_zadto(s) na Regular 0 0,0 0 0,0 3 375
assisténcia de pacientes em
Precaucéo Especifica por Bom 0 0.0 2 22,2 0 0.0
AEROSSOL? Excelente 0 0,0 1 11,1 3 37,5

Fonte: Formuléario Google Forms (2023)

Ja na Tabela 2, 60% dos participantes obtiveram notas insuficientes nas questdes
sobre “quais as patologias abaixo sdo transmissiveis por goticula e aerossol”, porém
responderam que “sempre” participa ou participaram de treinamentos sobre o uso de EPI,
tema correlacionado ao conhecimento das precaucdes especificas. Ainda assim, 54,5%
dos participantes informam que “as vezes” participam ou participaram de treinamentos
sobre EPI e obtiveram notas insuficientes ao responderem as perguntas “Qual(is) o(s)
EPI(s) obrigatdrio(s) utilizado(s) na assisténcia de pacientes em Precaugédo Especifica por
Goticula e Aerossol”. Dentre os resultados, destaca-se a pergunta sobre “Qual(is) 0(S)
EPI(s) obrigatorio(s) utilizado(s) na assisténcia de pacientes em Precaucdo Especifica por
contato”, onde 60% os participantes obtiveram nota “bom” e responderam que “sempre”

participam ou participaram de treinamentos sobre EPI.
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Tabela 2 - Percentual da correlagdo entre as variaveis “Vocé participou de treinamento
sobre o uso correto do Equipamento de Prote¢do Individual no Hospital?” e Perguntas

de conhecimento sobre precaucéo especifica e uso de EPI. Belém, Pard, Brasil, 2023.

Vocé participa/participou de treinamento
sobre 0 uso correto do Equipamento de
Protegéo Individual no Hospital?

Nunca As vezes Sempre

N % N % N %

. ; ) logi Insuficiente 1 50,0 3 27,3 1 200
esponda quais as patologias

abai[:(o séoqtransmispsiveisgpor Regular . 50,0 ° 45,5 3600

CONTATO? Bom 0 0,0 3 27,3 1 20,0

Excelente 0 0,0 0 0,0 0 0,0

. ; ) logi Insuficiente 0 0,0 3 27,3 3 600
esponda quais as patologias

abaiIz(o séoqtransmispsiveisgpor Regular 0 0,0 0 0,0 0 00

GOTICULA? Bom 2 1000 5 45,5 2 40,0

Excelente 0 0,0 3 27,3 0 00

. ] ) o Insuficiente 1 50,0 4 36,4 3 60,0
esponda quais as patologias

abailio séoqrransmisl?siveisgpor Regular L 20,0 3 21,3 0 00

AEROSSOL? Bom 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Excelente 0 0,0 4 36,4 2 40,0

_ _ o Insuficiente 0 0,0 0 0,0 0 00

Q“"ﬂg'j) dz(gémgggzgféaé? d  Regular 1 500 7 636 3 600

Protecdo Individual? Bom o 00 0 00 0 00

Excelente 1 50,0 4 36,4 2 40,0

_ ngl_(is) o(s_) _EPI(s) Insuficiente 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Obl’l_gaEOI’I_O(Z) utilizado(s) na Regular 0 0,0 0 0,0 0 00

assistencia de pacientes em Bom 2 1000 8 727 3 60,0

Precaucdo Especifica por ' ' '

CONTATO? Excelente 0 0,0 3 27,3 2 40,0

_ ngl_(is) o(s_) _EPI(s) Insuficiente 2 100,0 6 54,5 2 40,0

Obl’l_gaEOI’I_O(Z) utilizado(s) na Regular 0 0,0 2 182 2 40,0

assisténcia de pacientes em Bom 0 00 1 91 0 00

Precaucao Especifica por ! ' '

GOTICULA? Excelente 0 0,0 2 18,2 1 20,0

' ng{(is) o(s) EPI(s) Insuficiente 1 50,0 6 54,5 2 40,0

siincia depacientes em. P00 002 1821 200

Precaucdo Especifica por Bom 0 0.0 1 9.1 1200

AEROSSOL? Excelente 1 50,0 2 18,2 1 20,0

Fonte: Formulério Google Forms (2023)

A Tabela 3 mostra que 50% dos participantes responderam que “sempre” sabem

identificar uma patologia Infecto contagiosa transmissivel, porém obtiveram notas
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insuficientes no questionamento sobre quais as patologias sdo transmissiveis por aerossol.
Entretanto, no mesmo questionamento, mas sobre a precaucdo por goticula, as notas
foram melhores, 60% obtiveram conceito “bom” e informaram que “sempre” sabem
identificar uma patologia transmissivel.

Na correlagdo com a varidvel e as perguntas sobre o uso de EPI na precau¢édo por
goticula e aerossol, ambos obtiveram 60% dos participantes informando que “sempre”
sabem identificar uma patologia transmissivel, porém estes obtiveram notas insuficientes.
Contudo, na mesma correlacdo, mais com precaucao por contato, 80% dos participantes
obtiveram nota “bom” e 20% nota “excelente” quanto ao uso de EPI e responderam que

“sempre” sabem identificar uma patologia transmissivel.

Tabela 3 - Percentual da correlagdo entre as variaveis “Vocé sabe identificar uma
patologia infecto contagiosa transmissivel?”” e Perguntas de conhecimento sobre

precaucdo especifica e uso de EPI. Belém, Pard, Brasil, 2023.

Vocé sabe identificar uma Patologia
Infecto contagiosa transmissivel?

Nunca As vezes Sempre
N % N % N %
_ _ Insuficiente 0 0,0 2 250 3 300
Rbes_ponda guais as patologias Regular 0 0.0 3 375 6 600
abaixo sdo transmissiveis por ’ ' ’
CONTATO? Bom 0 0,0 3 375 1 100
Excelente 0 0,0 0 0,0 0 0,0
) ) Insuficiente 0 0,0 3 37,5 3 30,0
Responda quais as patologias Regular 0 0.0 0 0.0 0 0.0
abaixo sdo transmissiveis por ’ ’ ’
GOTICULA? Bom 0 0,0 3 375 6 60,0
Excelente 0 0,0 2 250 1 10,0
) ) Insuficiente 0 0,0 3 37,5 5 50,0
Rbes_ponda guais as patologias Regular 0 0.0 3 375 1 10.0
abaixo sdo transmissiveis por ’ ' ’
AEROSSOL ? Bom 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Excelente 0 0,0 2 25,0 4 40,0
_ _ o Insuficiente 0 00 0 00 0 00
Quao: (is) a(s) 'mportgnc'a(s) do  Regular 0O 00 5 625 6 600
uso do Equipamento de Protecdo ’ ' ’
Individual? Bom 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Excelente 0 0,0 3 375 4 40,0
Qual (is) o(s) EPI(s) Insuficiente 0 0,0 0 0,0 0 0,0
obrigatorio(s) utilizado(s) na Regular 0 00 0 00 0 00
assisténcia de pacientes em Bom 0 0.0 5 625 8 800
Precaucdo Especifica por
CONTATO? Excelente 0 0,0 3 375 2 200
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Qual (is) o(s) EPI(s) Insuficiente 0 0,0 4 500 6 60,0
obrigatdrio(s) utilizado(s) na Regular 0 0,0 1 125 3 30,0
asswtenc[a de pac[e_ntes em Bom 0 0.0 0 0.0 1 100
Precaucdo Especifica por
GOTICULA? Excelente 0 0,0 3 375 0 0,0
_ngl _(is) o(s_) _EPI(s) Insuficiente 0 0,0 3 375 6 60,0
obn_g?on_o(z) utlllgadto(s) na Regular 0 0.0 2 250 1 10,0
assisténcia de pacientes em
Precaucdo Especifica por Bom 0 0.0 0 0.0 2200
AEROSSOL? Excelente 0 0,0 3 37,5 1 10,0

Fonte: Formulario Google Forms (2023)

Na analise das tabelas acima, em todas elas os resultados quanto aos
questionamentos da pergunta referente a “Qual(is) o(s) EPI(s) obrigatorio(s) utilizado(s)
na assisténcia de pacientes em Precaucdo Especifica por contato”, todas as notas foram
“bom”, revelando um conhecimento mais relevante sobre este tipo de precaugdo
especifica.

Quanto a analise estatistica dos dados, aplicou-se o Teste G com 0 objetivo de
analisar a associacdo entre as variaveis, conforme Tabela 4. Dentre elas, as de maior
significancia foram as associacdes entre o “Tempo de servico no Hospital” e a pergunta
“quais as patologias abaixo sdo transmissiveis por GOTICULA?” (p<0,001).

Nota-se que 75% dos participantes cuja resposta foi boa, tinham maior tempo de
servico no hospital. A varidvel “Tempo de servico no Hospital” também se associou
significativamente forte com a pergunta “Qual(is) o(s) EPI(s) obrigatoério(s) utilizado(s)
na assisténcia de pacientes em Precaucio Especifica por GOTICULA?” (p<0,001), porém
observou-se quanto maior o tempo de servigo piores foram as respostas.

Ademais, a variavel “Voc¢ participa/participou de treinamento sobre o uso correto
do Equipamento de Protecdo Individual no Hospital?” na Tabela 5, mostrou-se
estatisticamente significativa com a questdo “Qual(is) o(s) EPI(s) obrigatério(s)
utilizado(s) na assisténcia de pacientes em Precaugdo Especifica por CONTATO?”
(p<0,001), com respostas mais favoraveis aos participantes que participaram de algum
treinamento.

Tabela 4 - Descricdo da aplicagdo do Teste G. Belém, Pard, Brasil, 2023.

Tempo de servi¢co no Hospital (anos)

1,1-4 Maisde 4 Teste p-

1 ano
anos anos G valor

N % N % N %

Responda quais as Insuficiente 0 00 5 556 1 125

patologias abaixo séo Regular o 00 O 00 O 00 58,4 <0.001
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transm[ssiveis por Bom 1 1000 2 222 6 750
GOTICULA? Excelente 0 00 2 222 1 125
Responda quais as Insuficiente O 0,0 4 44,4 4 50,0
patologias abaixo sdo Regular 1 1000 1 111 2 250 288  0.02
transmissiveis por Bom 0 00 0 00 0 0,0 ' '
AEROSSOL? Excelentet 0 00 4 444 2 250
Qual(i_s) o(s) _E_Pl(s) Insuficiente 1 1000 5 556 4 500
obrigatorio(s) utilizado(s) ~ Regular 0 00 2 222 2 250
na assisténcig de pacifer_ltes Bom 0 00 1 111 0 0,0 47,2 <0.001
em Precaucdo Especifica
por GOTICULA? Excelente 0 0,0 1 111 2 250
Qual(i_s) o(s) _E_Pl(s) Insuficiente 1 1000 6 66,7 2 250
obrigatorio(s) utilizado(s) ~ Regular 0 00 0 00 3 375
na aSS|stenC|§1 de pamgr)tes Bom 0 00 2 222 0 0.0 359 0,02
em Precaucdo Especifica
por AEROSSOL? Excelente 0 0,0 1 111 3 375

Fonte: Formulario Google Forms (2023)

Tabela 5 - Descricdo da aplicacao do Teste G. Belém, Para, Brasil, 2023.

Vocé participa/participou de treinamento sobre o uso
correto do Equipamento de Protecéo Individual no

Hospital?
Nunca As vezes Sempre Teéte p-valor
N % N % N %
Qual(is) o(s) EPI(s) Insuficiente 0 0,0% 0 00% 0 0,0%
obrigatério(s)
utilizado(s) na Regular 0 00% O 00% 0 0,0%
assisténcia de 65,4 <0.001
pacientes em Bom 2 100,00 8 72,7% 3 60,0%
Precaucéo Especifica 0 0 0
por CONTATO? Excelente 0 0,0% 3 273% 2 40,0%
Fonte: Formulario Google Forms (2023)
DISCUSSAO

Ao analisar os resultados dos dados coletados no que se refere ao conteddo do
questionario de levantamento das lacunas de conhecimento dos enfermeiros envolvidos
na preceptoria, observou-se que a maioria dos dados ao correlacionar as variaveis,
revelam por meio das notas dos participantes na Tabela 1, notas insuficientes em
participantes que possuem tempo de servico entre 1,1 a 4 anos de instituicdo. Apesar de
possuirem mais de 1 ano na instituicdo e que em algum momento passaram por
capacitacOes e treinamentos sobre a tematica, seja na instituicdo ou na graduacao, as notas

revelam baixo conhecimento ou até mesmo falta de conhecimento. 1sso preocupa quanto
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a seguranca do paciente, do préprio profissional e na formacdo dos alunos por eles
supervisionados.

De acordo com Rodrigues e Silva (2021, p. 81) o conhecimento do enfermeiro
sobre as precaucOes e isolamentos ainda pode ser considerado uma preocupacao na
seguranca do paciente, que pode interferir na qualidade da assisténcia prestada e resultar
em danos para o paciente ¢/ ou colaborador”. Formar um graduando ou um residente sem
a base de conhecimento sobre as precau¢des basicas no contexto atual de doencas infecto
contagiosas, traz uma reflexdo sobre a formacgéo desses preceptores em campo.

Pereira e Teixeira (2022) em sua pesquisa identificou que para o profissional
preceptor ter eficiéncia em sua atuacdo na mentoria na formacao adequada, com foco em
desenvolver competéncias e habilidades nos estudantes, deverda haver prioridade na
capacitacdo desses profissionais, para haver reflexo na formacdo dos discentes,
proporcionando o desenvolvimento do preceptor, bem como a prestacéo de assisténcia a
populacéo.

Na Tabela 2 os resultados nos mostram que em média 60% dos participantes
responderam que ja participaram ou participa de treinamentos sobre precaucao especifica
e uso de EPI, entretanto, obtiveram notas insuficientes ao responderam o0s
questionamentos. No contexto geral observou-se um déficit de conhecimento ou a
metodologia dos treinamentos sdo ineficientes.

A qualidade dos treinamentos ministrados sobre a tematica, também podem ser
um dos fatores que contribuem para o baixo rendimento dos participantes. Segundo
Moura (2004) em sua pesquisa sobre a adesdo dos profissionais de enfermagem as
precaucbes de isolamento na assisténcia aos portadores de microrganismos
multirresistentes, algumas causas podem contribuir para o aprendizado sobre precaucoes
especificas, entre elas estdo os treinamentos adequados e treinamentos especiais para uso
de EPI.

As estratégias usadas nas agGes no processo de ensino e aprendizagem em saude
dos profissionais devem possibilitar a constituicdo de competéncias, tais como:
conhecimento, habilidades e atitudes, para que estes possam contribuir para 0 processo
de ensino em saude na preceptoria. Além disso, estudos revelam que os profissionais tém
saido da graduacdo com conhecimento acerca de medidas de controle e prevencao de
infeccdo deficientes ou até sem conhecimento. Esses fatores, tornam-se grandes desafios

para as institui¢cbes de salde para treinar e capacitar os profissionais para estarem aptos a
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aplicar o conhecimento e no caso de preceptores contribuirem para o conhecimento dos
alunos, entretanto estes também devem se apresentar proativos no processo de construcao
do conhecimento em busca de metodologias que auxiliem nesse processo de ensino em
salde (SANTOS et al., 2023)

Na Tabela 3 nas correla¢des, a maioria se mantém com avalia¢Bes insuficientes
também, apesar de informarem que sempre sabem identificar uma patologia
transmissivel. Entretanto, neste resultado destacou-se as respostas correlacionadas entre
o conhecimento de identificacdo de patologia transmissivel, que afirmam que “sempre”
sabem reconhecer, com o saber sobre precaucdo por goticula, com 60% de notas com
conceito “bom”. E nesse mesmo contexto, a associacao entre o uso de EPI na precaucgio
por contato, obteve 80% com nota “bom” ¢ informaram que sempre sabem identificar
uma patologia transmissivel.

Nessas Ultimas correlacbes as respostas foram mais coerentes entre 0s
participantes, sendo ratificados as respostas com a avaliacdo do conhecimento. Esses
resultados podem ser explicados pelo processo de pandemia com Coronavirus, onde
houve uma intensa capacitacao sobre as medidas preventivas para precaugdes por contato
e goticulas, modo de transmissdo do COVID-19, excecdo em alguns casos onde ha
geracgdo de microparticulas, incluida a precaucao por aerossol.

O contexto da pandemia trouxe a necessidade de mudanca comportamental diante
de um cenéario cadtico em salde. A adesdo das medidas preventivas e uso dos EPIs
compreendem, segundo Fernandes e Souza (2021, p. 57) “..que a intengdo
comportamental para realizar determinado comportamento é resultado de uma
combinacdo de influéncias subjetivas (atitude), sociais (norma subjetiva) e da disposi¢do
do individuo para realiza-lo (percepgdo de controle comportamental)”, a compreensdo
desses importantes fatores podem contribuir para o sucesso da melhoria do conhecimento
sobre a temética do estudo.

Em analise geral das Tabelas ¢ importante destacar que em todos os resultados
quanto ao uso de EPI em precaugéo por contato, os rendimentos dos participantes foram
com conceito “bom", reflexo também do processo educativo no periodo da pandemia.
Entretanto, nos surpreende o baixo rendimento quanto as notas “excelente”, dados
preocupantes nesse contexto de medidas preventivas por parte dos enfermeiros

preceptores.
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Pode-se refletir no processo de treinamento, mas os resultados também sao
reflexos da adesao as medidas preventivas pelos profissionais, que perpassam por Varios
fatores, entre eles o apoio dos gestores, a cultura de medidas de seguranca no local de
trabalho, o espaco fisico adequado, o acesso e a confianca no equipamento de protecédo
individual e a devida importdncia da instituicdo de salude na protecdo de seus
trabalhadores e no ensino em saide. (HOUGHTON et al., 2020)

No resultado do Teste G para analisar a associacdo entre as variaveis, vocé
participou de treinamento sobre o uso correto do Equipamento de Protecao Individual no
Hospital e o conhecimento sobre uso de EP1 em precaucdo por contato. Verificou-se que
quanto mais treinamentos 0s participantes tiveram, melhor o desempenho. Nesse
contexto, podemos analisar, que a quantidade de treinamento pode influenciar o processo
de aprendizagem, porém ja foi constatado no estudo que os treinamentos tradicionais ndo
estdo sendo eficazes, portanto, a busca por metodologias alternativas para alcangar um
processo educacional exitoso, nos desperta para as novas tecnologias educacionais e 0s
jogos educacionais virtuais tém se mostrado promisso nesse cenario.

Para corroborar nesse pensamento o autor Silva et al. (2023) afirma que o uso dos
jogos educacionais virtuais no processo de ensino-aprendizagem, produz beneficios sobre
0 uso da légica, do raciocinio, processo cognitivo, no desenvolvimento de competéncias
e habilidades, podendo ser trabalhadas em contextos rotineiros de aprendizagem, o que

se aplica no cenario de pesquisa.
CONCLUSAO

Os profissionais que participaram da pesquisa apresentam um conhecimento sobre
precaucdo especifica e uso de EPI fragilizado, com reflexo nas avaliagbes das notas,
porém houve um destaque, o conhecimento de uso de EPI nas precaucdes especificas por
contato, tal reflexo do processo de capacitagcdes da pandemia por COVID-19. Entretanto,
no quesito de treinamentos, observado um déficit de eficiéncia deles, ja que uma parcela
consideravél de participantes informaram que participam, contudo o reflexo das notas ndo
alcancaram éxito, subentendendo que ha uma frequéncia de treinamentos, mas ineficaz.

Assim, visando suprir as lacunas de conhecimento identificadas na pesquisa, a
implantacdo de uma nova metodologia, como o jogo educacional virtual, como estratégia
em ensino em salde, auxilia em promover uma melhor adesdo as medidas sobre o
contexto de prevencao de doenca em ambiente hospitalar por parte dos profissionais de

saude, em especial os enfermeiros envolvidos na preceptoria.
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Tal cenario constitui um desafio para as instituicdes e profissionais da satde na
buscar de aprimorar seus conhecimentos. Ressalta-se, a importancia de investimentos das
instituicOes de salde para aperfeicoar os conhecimentos de seus profissionais acerca desta
tematica, com o objetivo de prevencdo de infecgdes, protecdo de seus trabalhadores, e por
ser um campo de ensino em salde, na atualizagcdo do conhecimento de seus preceptores,

tornando um ambiente de trabalho e ensino mais seguro e saudavel.
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