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RESUMO

Este estudo se direciona as Préaticas Corporais de Aventura (PCA) na escola. Os objetivos deste estudo
foram identificar e analisar as representaces sociais de um grupo de ingressantes do Ensino Médio/Técnico
do IFRJ, campus Pinheiral, sobre os Esportes na Natureza. Foi adotada a Teoria das Representa¢des Sociais
como referencial teérico e Metodoldgico. Através do Teste de Associacdo Livre de Palavras — TALP,
solicitou-se que 49 participantes escrevessem as trés primeiras palavras que Ihes viessem a mente quando
fizessem a leitura do termo indutor: “esportes na natureza”. O Nucleo Central foi caracterizado pelos grupos
semanticos de palavras: “Aventura” e “Trilha”. Diante dos resultados podemos observar que as
representacdes sociais de estudantes do IFRJ, campus Pinheiral, acerca dos Esportes na Natureza, estdo
associadas a elementos que reforcam os conhecimentos do senso comum. O que reforca a necessidade de
mais formagdes continuadas para capacitar docentes na promocéo deste contetido em suas aulas, a fim de
ressignificar essas representacdes sociais.

Palavras-chave: Representacfes Sociais; Salde; Educacdo; Escola; Préticas Corporais de Aventura.
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ABSTRACT

This study focuses on Adventure Body Practices (PCA) at school. The objectives of this study were to
identify and analyze the social representations of a group of new high school/technical students at IFRJ,
Pinheiral campus, about Sports in Nature. The Theory of Social Representations was adopted as a
theoretical and methodological reference. Using the Free Word Association Test — TALP, 49 participants
were asked to write the first three words that came to mind when they read the inducing term: “sports in
nature”. The Central Nucleus was characterized by the semantic groups of words: “Adventure” and “Trail”.
Given the results, we can observe that the social representations of students at the IFRJ campus Pinheiral,
regarding Sports in Nature, are associated with elements that reinforce common sense knowledge. This
reinforces the need for more ongoing training to train teachers in promoting this content in their classes, in
order to give new meaning to these social representations.

Keywords: Social Representations; Health; Education; School; Adventure Body
Practices
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INTRODUCAO

As Préticas Corporais de Aventura (PCA) presentes na BNCC - Base Nacional
Curricular Comum (BRASIL, 2017) enquanto uma das unidades teméticas da Educacédo
Fisica constituem um aspecto inovador deste componente curricular, na medida em que
trata-se do primeiro documento de base nacional que prevé o contetdo da aventura.

De acordo com Severino, Pereira e Santos (2016) as orientagOes governamentais
sobre a BNCC possuem contradi¢cdes conceituais e procedimentais de viabilidade do
ensino das PCA. Além disso, a propria formacdo defasada dos professores acerca do
ensino das praticas pedagogicas de esportes de aventura e na natureza sugere a
impossibilidade ou a limitacdo dessas préaticas na escola.

Ferreira et al (2023), ao analisar diferentes estudos sobre as PCA nas escolas,
inferem que a literatura cientifica sobre a sistematizacdo dos conteudos e a formagéo
docente ainda sdo deficitarias, sem proposicdes pedagogicas explicitas, além de ser uma
discusséo recente no cenario nacional e necessitar de mais formacao inicial e continuada
dos docentes em Educacdo Fisica, com urgéncia.

Neste sentido, a escolha por realizar este estudo no Instituto Federal do Rio de
Janeiro (IFRJ), campus Pinheiral, estd ancorada no desenvolvimento das PCA
tematizadas no Ensino-Pesquisa-Extensao na instituicdo desde 2015 (SOUZA, 2023). No
relato de experiéncia descrito por Souza (2023), é possivel perceber que as peculiaridades
deste campus oferecem a oportunidade de desenvolver trilhas, paredes de escalada e,

principalmente, o esporte orientacéo.

Praticas de Aventura no IFRJ campus Pinheiral

De acordo com Souza (2023) o IFRJ, campus Pinheiral, esta localizado em uma
fazenda de 318 hectares, no municipio de Pinheiral, no médio Vale do Rio Paraiba do
Sul, a uma distancia de aproximadamente 120 km da cidade do Rio de Janeiro, capital do
Estado.

A histdria desta instituicdo comecou em 21 de outubro de 1909 com a instalacéo
da Escola Técnica anexa ao Posto Zootécnico de Pinheiro. Em 2008, a instituicdo, esteve
vinculada ao Ministério da Educacdo, através da Universidade Federal Fluminense
(UFF), quando, pela sangédo da Lei 11.892, passou a fazer parte do Instituto Federal de

Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro e a denominar-se campus Pinheiral.
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Os cursos de Ensino Medio/Técnicos anuais integrados ofertados séo:
agropecudria, agroindustria, meio ambiente e informética; ensino superior: Licenciatura
em Computacgdo, Licenciatura em Biologia, Especializacdo em Direitos Humanos, e
Especializacdo em Sustentabilidade; e cursos subsequentes: administracdo e paisagismo
(IFRJ, 2019).

As instalagbes do campus contam com laboratérios dos cursos técnicos e
laboratorios compartilhados interdisciplinares, como se destaca o Espaco Ecoldgico
Educacional (EEcoE), por ser ao ar livre, com uma area de aproximadamente 34 hectares,
situado no bioma Mata Atlantica. Atualmente, nela, estdo presentes fragmentos florestais
em diferentes estagios de sucessdo ecoldgica, além de serem encontradas areas
reflorestadas, diferentes tipos de solo, relevo tipico da regido, bacias hidrogréaficas, com
nascentes e corregos, além de estarem presentes tracos da histéria ambiental do Medio
Paraiba do Sul. O EEcoE forma trilhas que se tornaram espagos de estudo, mas tambéem
de exercicio fisico e passeio por lazer.

E no contexto desses espacos que as praticas pedagdgicas do componente
curricular Educacdo Fisica ocorrem semanalmente, nos bimestres em que a unidade
temética PCA é desenvolvida. Entretanto, semanalmente é ofertado a comunidade interna
e externa do campus atividades de extensdo nas trilhas, como caminhadas e esporte
orientacdo, desde 2015. Além disso, visitas técnicas de escolas do Ensino Fundamental e

e atividades de formacdo docente também ocorrem neste espaco (SOUZA et al, 2019).

Por que Esportes na Natureza?

A opcéo de se investigar sobre os Esportes na Natureza se deve a defini¢do do
termo quando prop&e envolver elementos esportivos e de lazer, que possuem as proprias
regras, porem tem como campo de jogo a natureza, ou seja, esta sujeito a intempérie e as
irregularidades do terreno (DIAS, 2007). Para o autor, empregar Esportes na Natureza se
diferencia das Préaticas Corporais de Aventura, terminologia que recentemente foi adotada
pela BNCC (BRASIL, 2017), a medida em que abrange uma quantidade de praticas que
possuem caracteristicas distintas entre si, sobretudo aquelas que podem ser desenvolvidas
em meio a natureza, porém acabam por reduzir os riscos e imponderabilidades através da
“domesticacdo do espaco” (DIAS, 2007, p. 10), no caso dos esportes praticados em meios

urbanos, a exemplo autor traz o skate, que foi uma adaptacao das pranchas de surf.
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Para Bandeira (2016), que em sua tese descreve 0 processo de construcdo dos
termos utilizados para designar as PCA, mostra que nenhuma contempla absolutamente
tudo, sobretudo por incluir atletas, esportistas e turistas em todas as praticas, juntando
caracteristicas diferentes que ora se tangenciam, ora ndo. Dessa forma, expressar o
seguimento a que quer se referir através de expressdes como “esporte radical”, “praticas
de aventura”, “esporte de aventura”, dentre outros, devem ser contextualizados, para que
possam ser melhor analisados e compreendidos.

Para Severino, Pereira e Santos (2016), o conceito de natureza “nao deve ser uma
simples oposi¢do a ideia de urbanidade, pois sua etimologia vai além desta no¢ao” (p.
122). Ou seja, embora aqui tenha se optado por retratar os Esportes na Natureza, o fato
de alguns esportes ditos de aventura serem praticados em meios urbanos, ndo distancia
completamente do conceito de natureza, logo, os autores afirmam que deve haver uma
reflexdo sobre o tema “Praticas Corporais de Aventura”, no que se refere ao contexto em
que é aplicado, principalmente quando consideramos que toda pratica ja e corporal, e por
isso seria redundante esta expressdo. Desta forma, os autores fazem uma critica a
adequacdo do termo PCA, embora reconhecam que é uma discussao recente e que precisa

de mais estudos e formacéo para seu desenvolvimento.

Objetivos e relevancia do estudo

Esse manuscrito tem o objetivo de identificar e analisar as representacdes sociais
de um grupo de ingressantes do Ensino Médio/Técnico do IFRJ, campus Pinheiral, sobre
os Esportes na Natureza. Para atingir o objetivo do manuscrito, foi adotada a Teoria das
Representacbes Sociais (MOSCOVICI, 2012) enquanto referencial tedrico e
Metodoldgico, a partir da sua abordagem Estrutural (ABRIC, 2000), mais
especificamente no uso da Teoria do Nucleo Central (SA, 1996), com a finalidade de
conhecer 0s possiveis indicios que estdo presentes na conformacdo do Nucleo Central e
do sistema periférico das representacdes sociais destes estudantes. Essa investigacdo
possui relevancia social e pedagdgica na medida em que ao compreendermos as
categorias que emergirem destas representacfes sociais, seremos capazes de tracar novas
estratégias de acdo educativa na instituicdo e contribuir para nos seguimentos de estudos,
ainda tdo insipientes de producdo, sobre as PCA (FERREIRA et al., 2023).
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METODO

Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa, que utilizou a Teoria das
Representacbes Sociais como fundamento tedrico e metodologico, a partir da sua
abordagem estruturalista na perspectiva da Teoria do Nucleo Central (SA, 1996). De
acordo com Abric (2000), as representacdes sociais possuem uma estrutura que da sentido
e significado as praticas sociais. Essa estrutura € formada pelo Ndcleo Central e por
elementos periféricos. Nesse sentido, de acordo com Triani e Novikoff (2000) as
pesquisas que adotam essa abordagem da Teoria das Representacdes Sociais buscam
identificar quais sdo os elementos que constituem o Nucleo Central e seu sistema
periférico.

De acordo com Triani e Novikoff (2000), a abordagem estrutural comumente
adota do Teste de Associacao Livre de Palavras — TALP, como instrumento de coleta de
dados. Dessa forma, essa pesquisa empregou a TALP e, a fim de atingir o objetivo do
manuscrito em tela, foi solicitado que os participantes escrevessem as trés primeiras
palavras que lhes viessem a mente quando fizessem a leitura do termo indutor: “esportes
na natureza”. O grupo amostral foi composto por 49 estudantes do Ensino Médio/Técnico
do Instituto Federal do Rio de Janeiro, campus Pinheiral, no ano de 2022.

O estudo teve aprovacio no Comité de Etica em Pesquisa do IFRJ com o parecer
4.147.796. Desta forma, foi aplicado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
além de um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido, nos quais foram elucidadas as
questdes éticas do estudo. Entretanto, embora tenha sido entregue para 120 estudantes,
apenas 49 devolveram. Acreditamos que um limite do estudo seja a quantidade de
respondentes, devido a falta de compreensdo da comunidade consultada sobre a

importancia de participarem deste tipo de estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nucleo Central e elementos periféricos

A pesquisa com 0s estudantes resultou em uma evocacdo de 105 palavras e foi
identificado que o Nucleo Central foi caracterizado pelos grupos semanticos de palavras:
“Aventura” e “Trilha”. Os elementos intermediarios do 2° foram: “Diversdo”;
“Natureza”; “Esporte”, e “Emocao”. Os elementos intermediarios do 3° foram: “Corrida”;
“Saude”; “Ar livre”; “Perigo”; e “Adrenalina”. Como elementos periféricos temos:

“Lazer”; “Estratégia”; “Equipamento”; “Dificuldade”; “Bem-estar’; “Animais”; e
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“Descoberta”. Esses resultados podem ser visualizados no Quadro 1 que contém as

palavras evocadas e suas posi¢Oes nos quadrantes de referéncia.

Quadro 1. Elementos das representacfes sociais referentes aos esportes de aventura

Elementos Centrais - 1° quadrante Elementos Intermediarios - 2° quadrante
Alta F e baixa Ordem Média de Evocacdes Alta F e alta Ordem Média de Evocagdes
F>5,8 e OME<1,91 F>5,8 e OME>1,91

Grupo semantico Freq. | OME Grupo seméantico Freq. OME
Aventura 11 1,25 Diversdo 8 2,75
Trilha 9 1,45 Natureza 10 2,00
1,89 Esporte 13 2,31
Emocao 14 2,21
Elementos Intermediarios - 3° quadrante Elementos Periféricos - 4° quadrante
Baixa F e baixa Ordem Média de Evocacoes Baixa F e alta Ordem Média de Evocacdes
F<5,8 e OME<1,91 F<5,8 e OME>1,91
Grupo semantico Freq. | OME Grupo seméntico Freq. OME
Corrida 4 1,00 Lazer 2 2,00
Saude 4 1,33 Estratégia 5 2,40
Ar livre 3 1,40 Equipamento 3 2,00
Perigo 5 1,33 Dificuldade 2 2,00
Adrenalina 3 Bem-estar 5 2,00
Animais 2 2,00
Descoberta 2 2,00

Fonte: os autores.

O Ndcleo Central

Os Elementos Centrais estdo mais relacionados a memdria coletiva, sendo
considerados mais estaveis, de forma que ndo se altera facilmente, mesmo que acgdes
interventivas sejam aplicadas ao grupo, como no caso das aulas de Educacdo Fisica em
que se ensina sobre esporte na natureza. Sendo assim, para que o Nucleo Central sofra
modificacOes, faz-se necessario impactos radicais sobre o grupo (ABRIC, 2000).

Algumas possiveis evidéncias para justificar as duas palavras presentes no Ndcleo
Central e assim permanecerem estaveis é: a institui¢do possuir 32 hectares de “trilhas”;
alguma tradicdo percebida na regido pelas atividades de “aventura”, tendo em vista que ¢
uma regido serrana do Estado do Rio de Janeiro e possuir um representativo turismo de
aventura (SOUZA, 2023).

Se desde 2015, os Esportes na Natureza sdo tematizados, mesmo antes da
implementacdo dessa unidade tematica na BNCC (BRASIL, 2017), por meio do esporte
orientacdo, estudantes que procuram a escola ja possuem um conhecimento do senso
comum instituido sobre o que a institui¢cdo oferece, devido as atividades comunicativas e
noticias que circulam na comunidade do entorno. Ainda em 2015, o campus sediou uma

etapa do campeonato estadual de orientacdo, da Federacdo de Orientagdo do Estado do
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Rio de Janeiro, recebendo praticantes de todo o Estado e além, uma vez que praticantes
dos Estados de S&o Paulo e Minas também costumam participar das etapas estaduais do
RJ e vice-versa. Outra ancoragem possivel e mais proxima do que poderia legitimar o
senso comum dos estudantes sobre o Esporte na Natureza do IFRJ, foi que no ano de
2018, um estudante do campus, residente da Cidade de Quatis, foi vice-campe&o
brasileiro na cidade de Santa Maria, no Rio Grande do Sul, o que trouxe visibilidade para
a prética do esporte na instituicao.

Na perspectiva da aventura, a regido é considerada de turismo ecol6gico e de
aventura, pois é proxima ao Parque Nacional de Itatiaia, Penedo, Visconde de Maug,
dentre outras, que sdo consideradas regiGes propicias a pratica de expedi¢des com

acampamentos, cachoeiras, rafting, dentre outros (SOUZA, 2023).

Elementos intermediarios

Os elementos periféricos atribuem sentido aos elementos que comp&em o Nucleo
Central, de forma que transita entre as experiéncias individuais dos participantes, e pode
ser flexivel pelas periferias, se aproximando ou distanciado do Nucleo Central, a medida
em que adquirem mais conhecimentos e praticam as atividades disponibilizadas pelos
professores do componente curricular.

Nota-se que a evocacdo “natureza” estd presente na segunda periferia. Para Dias
(2007, p. 9), os esportes na natureza se concentram:

em descrever 0 esporte como uma pratica que estabelece relactes
intersubjetivas com a natureza, a fim de extrair prazer dessa interacao.
E na medida em que a prépria natureza é apontada como uma das suas
motivacBGes principais, seus simbolismos sdo permeados por uma
espécie de mitologia do reencontro com a natureza selvagem.

Os esportes como montanhismo, orientacdo, trekking, surf, dentre outros,
possuem como local de pratica a natureza. Conceito aqui assumido como definicédo
principal deste estudo, por ser especificamente o espaco do encontro do humano com as
areas livres e naturais para a préatica esportiva e do lazer (SEVERINO; PEREIRA;
SANTOS, 2016). Nesse estudo, os Esportes na Natureza, embora muitos levem em
consideracdo a aventura, estdo mais relacionados a atividade fisica sem a préatica
competitiva, mas sim o lazer e 0s aspectos ecoldgicos.

Outra palavra evocada foi “Esporte”, elemento presente na estrutura da

representacéo social sobre Esportes na Natureza que pode fluir entre algo competitivo ou
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entre algo mais voltado para a fruicdo, como descrito por Bandeira (2016), ao diferenciar
as nomenclaturas atletas, esportistas, montanhistas, turistas, trilheiros, dentre outros, que
se confundem entre si pela perspectiva da competicédo e da préatica pelo prazer.

Quando identificamos tantas evocacdo, mesmo que tardias, para a o termo
“Emocédo”, precisamos recorrer aos estudos de Lavoura et al (2008), que identificaram
que a “Emocao” foi a principal categoria encontrada apds um grupo de sujeitos realizar
uma atividade em meio a natureza e ser submetido a um questionario, para explicar como
foi a experiéncia vivida. Como resultado encontraram o0 que chamaram de uma
(re)construcdo e reflexdo a partir da aproximagdo do ser humano e a natureza. A
valorizacdo das relagdes estabelecidas entre os sujeitos, explorou as emocgdes, sensacdes
e sentimentos, evidenciando as emocdes prazerosas, a incerteza, contemplacdo e
promovendo novos sentidos.

No que se refere aos elementos intermediarios, do 3° quadrante, 0 mais evocado
foi “Perigo”, seguido da “Corrida”. Entretanto, a adrenalina poderia estar associada ao
perigo. A interpretacdo que podemos fazer esta ancorada ao histérico de participacdo em
eventos de Orientacdo ou ao idedrio de atletismo como pratica esportiva hegemonica. A
incompreensdo do que € perigo e risco nos esportes na natureza nos leva a Dias (2007),
quando afirma que o risco tenta ser diminuido quando ha o controle do espaco de pratica,
sobretudo em praticas em regides urbanas. Entretanto, a incerteza e o risco estdo presentas
nos Esportes na Natureza como uma das caracteristicas da pratica, cabe ao praticante e
instrutor controlar os riscos para lidar com as imprevisibilidades impostas pela natureza.
Ja a palavra “Perigo”, entdo pode ser percebida, mas ndo real, ou seja, 0 sujeito sente que
estd em perigo, mas na realidade esta submetido ao risco controlado devido ao uso de

equipamentos de seguranca e gerenciamentos de risco prévios feitos no local.

Elementos periféricos

Neste quadrante, os elementos apresentados podem ser mdveis, no sentido de
poderem sofrer uma influéncia apos intervencgdes, alcancando outros quadrantes a partir,
por exemplo, das aulas de Educacdo Fisica, e da participacdo em atividades de extensdo.
Nesse sentido, as evocagdes “Lazer”, “Estratégia”, “Equipamentos”, “Fificuldade”,
“Bem-estar”, “Solidao”, “Animais”, e “Descoberta” constituem o universo simbdlico do
senso comum de estudantes que nédo frequentam os espacos da escola, ou ndo tiveram

acesso a historia da instituicdo, criando uma representacdo social mais relacionado ao
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esporte em si, ao citarem estratégia, lazer, equipamento e bem-estar, a0 mesmo tempo
que associando a dificuldade, soliddo e descoberta, por ndo compreenderem o que 0s
Esportes na Natureza podem oferecer. Ao passo que, ao evocar “Animais”, pode estar
relacionado a ser uma escola agricola e possuir fazendas em seu interior, e que 0s esportes
seriam praticados junto a eles, além da natureza in natura presente na regiéo.

Tahara e Darido (2016) nos ajudam a compreender a importancia que as Praticas
Corporais de Aventura possuem, pois elas possuem relagdo com a histéria dos seres
humanos e, por isso, “tal tematica poderia e deveria ser enfatizada dentro das aulas de

Educagao Fisica na escola” (p. 115).

Discusséo

O que propomos discutir estd pautado em estudos que apontam a resisténcia e
dificuldades na adesdo e compreensdo da pratica de Esportes na Natureza nas escolas,
assim com estudos que ja vem identificando as representacdes sociais em espagos de
formacé&o de professores que se deparam com uma representacéo social associada ao meio
ambiente e suas relacdes com o homem, natureza e esporte (TRIANI et al., 2021).

Em Triani e Telles (2019), em uma investigacdo no contexto do Ensino
Fundamental — Anos Iniciais também foi identificado representacdes sociais que
expressam conhecimentos que nao fazem parte do universo reificado sobre PCA, tendo
em vista que os participantes ndo souberam identificar diferencas entre conceitos de
esporte de aventura, esporte radical e atividade de aventura, de outros esportes.

Ao dialogar com os dois textos que abrangem desde a formacao de professores até
estudantes, com os achados do presente estudo, podemos inferir que o local em que os
estudantes do IFRJ campus Pinheiral estdo inseridos, nos dédo pistas de que ha uma
aproximacdo maior do que representa o Esporte na Natureza ao ser associado a aventura,
embora tenha aparecido fortemente nos elementos periféricos a ideia de que ha o perigo
e a dificuldade.

No estudo de Tahara e Darido (2016) verificamos que a maior parte dos
professores de Educacdo Fisica da escola ainda privilegiam os esportes de rendimento
para o aprimoramento do gesto técnico e a formacao de atletas, além de estimular a pratica
esportivista e a massificacdo do esporte, deixando de lado praticas ndo hegemdnicas e

que possuem potencial de envolver diferentes saberes, como no Esporte Orientagéo.
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Assim, com o proposito de promover a inclusdo de outros esportes nas aulas de
Educacdo Fisica escolar e, no intuito de superar a barreira histérica imposta pelos esportes
tradicionais, Freitas et al. (2016) considera que as PCA podem ser uma possibilidade de
promover aulas dindmicas, além de proporcionar a autoconfianga, o desenvolvimento das
competéncias de lideranca, o estimulo ao trabalho em grupo, a sociabilidade, o respeito
ao limite individual, dentre outros. Quando identificamos evocagdes como as do 4°
quadrante, precisamos refletir que as representacdes sociais de alguns grupos parecem
estar ancoradas na ideia de esportes solitarios, mas também que causam descobertas e
convivios com uma natureza nativa.

Ancorado nos instrumentos de orientagdo curricular, como a Base Nacional
Curricular Comum (BRASIL, 2017), ou ainda como foi rasamente mencionado nos
Parametros Curriculares Nacionais — Educacéo Fisica (1998), é possivel perceber que as
PCA atravessam 0 universo deste componente curricular, porém ainda € possivel
perceber que os professores se prendem aos modelos hegemonicos de ensino, com aulas
dentro da quadra e em esportes como futsal, voleibol, basquete e handebol (TAHARA;
DARIDO, 2016).

No estudo conduzido por Triani, Silva e Paixdo (2019), ficou evidente que o
conteudo de Esportes de Aventura, no caso a escalada indoor, se difere dos tradicionais
apontados anteriormente como hegemonicos, no cenadrio da escola. Os autores
demonstraram que houve estimulo a participacdo dos alunos as aulas, a novos desafios,
referéncias, transposicéo de obstaculos, dentre outras vantagens, logo, se mostrou como
uma alternativa possivel de contetdo para a pratica pedagogica da Educacdo Fisica.
Sobretudo por se tratar de “um conteudo instigante e inovador no ambito da escola” (p.
13), embora tenham apontado que a aquisicao de equipamentos e a formacao do professor
gue, em muitos casos, nao teve o conteddo de Esportes de Aventura durante a graduacao,
como fatores negativos do desenvolvimento destas atividades. Desta forma, as palavras
evocas: perigo, equipamento e estratégia, apresentadas nas zonas periféricas, podem estar
relacionadas a ndo compreensao dos proprios docentes sobre essas praticas, que acabam

por refletir nas representacdes sociais dos discentes.

CONSIDERACOES FINAIS
Diante dos resultados podemos observar que as representacOes sociais de

estudantes do IFRJ campus Pinheiral, acerca dos Esportes na Natureza, estdo associadas
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a elementos que reforcam os conhecimentos do senso comum. O que reforca a
necessidade de mais formagdes continuadas para capacitar docentes na promogéo deste
contetido em suas aulas, a fim de ressignificar essas representacdes sociais.

O numero de respondentes e a dificuldade de retorno dos termos de consentimento
e assentimento por parte dos responsaveis podem ser consideradas a limitacao do estudo,
de forma que, seriam importantes se pensar ndo apenas a continuidade do estudo, mas
também, a conscientizacdo dos estudantes sobre a importancia de participacdo como
voluntarios em estudo desta natureza. Além disso, sugerimos a aplicacdo de mesmo
instrumento aos alunos concluintes da instituicdo para verificar se houve deslocamentos

de sentidos semanticos com a préatica das atividades propostas ao longo dos anos.
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