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RESUMO 

O objetivo deste estudo foi avaliar a prevalência das condições bucais de crianças atendidas na Clínica 

Escola de Odontologia do Centro Universitário Fametro - Manaus/Amazonas. Trata-se de um estudo 

observacional retrospectivo, com dados coletado a partir de prontuários odontológicos relativos aos 

atendimentos realizados em crianças no período de 2019 a 2021. Os resultados mostraram que a maioria 

dos pacientes atendidos eram do gênero feminino, na faixa etária de 3 a 12 anos de idade.  O principal 

motivo da procura ao atendimento odontológico foi para consulta de rotina, seguido pela presença de cárie 

dentária e dor de dente. Profilaxias, restaurações em cimento de ionômero de vidro e exodontias foram os 

tratamentos mais realizados. Apesar do aumento da oferta de serviços de odontologia pelo SUS, as 

instituições de ensino superior possuem um papel importante por complementar o acesso da população, 

principalmente das crianças em vulnerabilidade social. 

 

Palavras-chave: Cárie Dentária; Criança; Saúde Bucal; Estudo Observacional 

 
ABSTRACT 

The objective of this study was to evaluate the prevalence of oral conditions in children treated at the Dental 

School Clinic of the University Center Fametro - Manaus/Amazonas. This is a retrospective observational 

study, with data collected from dental records relating to care provided to children from 2019 to 2021. The 

results showed that most patients treated were female, aged 3 to 12 years old. The main reason for seeking 

dental care was for routine consultation, followed by the presence of tooth decay and toothache. 

Prophylaxis, glass ionomer cement restorations and extractions were the most common treatments. Despite 

the increase in the supply of dentistry services by the SUS, higher education institutions play an important 

role in complementing access for the population, especially socially vulnerable children. 

 

Keywords: Dental caries; Child; Oral Health; Observational Study 
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INTRODUÇÃO 

 

Na Odontologia devido o amplo crescimento de novos profissionais no mercado 

de trabalho e a crescente disputa de dentistas, e norteiam os seus trabalhos de acordo com 

as questões sociais da população e com esses números discrepantes de cirurgiões-

dentistas há a concorrência de retorno principalmente financeiro que pouco visa a 

preocupação em sua formação técnica (DUARTE e SOUZA, 2020). 

No contexto, apesar do aumento da oferta de serviços de saúde bucal e o maior 

acesso a população, essa oferta não ocorre de forma igual em todo território brasileiro, 

principalmente no norte Brasil. De acordo com os dados da Pesquisa Nacional de Saúde, 

realizada em 2013, mais da metade da população brasileira não tem acesso a consultas 

odontológicas anualmente. Essas porcentagens são maiores na região Norte e Nordeste 

do país (BRASIL, 2015). 

De acordo com os dados do último levantamento em saúde bucal a nível nacional, 

o SB Brasil 2010, a média de cárie dentária em crianças aos 5 e 12 anos de idade nas 

regiões Norte e Nordeste é maior do que a média nacional (BRASIL, 2015).  

O atendimento à saúde bucal na atenção primária, tem como objetivo a oferta de 

serviços odontológicos de baixa densidade tecnológica, como medidas de educação e 

promoção em saúde bucal, adequação do meio bucal, procedimentos restauradores e 

reabilitadores, além do alívio da dor por meio de procedimentos de urgência, 

restabelecendo, portanto, a função e estética do paciente.  

Assim, as universidades públicas e privadas têm mudado essa realidade com 

atendimento, reforçado na prestação de serviços odontológicos da população que 

procuram acesso à saúde bucal (ANDRADE et al., 2019). 

Indepenente da instituição onde o tratamento odontológico é realizado, alguns 

preceitos básicos devem ser seguidos como uma minunciosa amanmese, exames clínicos 

e complementares, a cada consulta odontológica os procedimentos devem ser anotados e 

o paciente ou responsável devem sempre consetirem os tratamentos realizados. Portanto 

o prontuário odontológico é um documento muito importante no dia a dia do profissional 

cirurgião-dentista e dos graduandos de odontologia (SCHIO, 2018). 

De acordo com Albuquerque et al. (2016), a ficha de coleta de dados 

odontológicos do paciente, apesar de essencial, é relativamente negligenciada por 
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alguns profissionais.  Sendo Assim, os registros de informações consistentes sobre o 

paciente que procura atendimento odontológico em suas situações socioeconômicas essas 

coletas de informações dos pacientes, mostraram através desse levantamento a real 

necessidade de cada pessoa, com isso, melhorando no aprimoramento odontológico da 

população. Domingos (2014), cita que as informações descritas nas fichas de dados 

odontológicos facilitam a indicação de tratamento pelos profissionais dentistas e estimula 

o acesso da comunidade aos serviços de saúde bucal. 

Através amplo reconhecimento da saúde bucal, a assistência odontológica em 

crianças oferecida nos serviços públicos, não é capaz para suprir uma grande demanda 

ocasionando, assim, diminuição das práticas preventivas em favor dos tratamentos 

reabilitadores ou ate os radicais como as exodontias (POMBO et al., 2019).  

Neste contexto, este trabalho tem por finalidade avaliar as principais condições 

bucais e tratamentos odontológicos realizados em crianças na Clínica Escola de 

Odontologia do Centro Universitário FAMETRO. 

 

METODOLOGIA 

 

Preceitos Éticos e Armazenamento dos dados  

Esse trabalho foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa com Seres Humanos 

do Centro Universitário Metropolitano da Amazônia (UNIFAMAZ) sob CAAE nº 

67756223.0000.570. Todos os dados dos pacientes foram mantidos em sigilo por partes 

da equipe de pesquisa. Os dados foram armazenados de forma virtual em nuvens e em 

meio físico sob responsabilidade dos pesquisadores.  

 

Delineamento da Pesquisa 

Este estudo seguiu as diretrizes sugeridas pelo STROBE (CUSCHIERI, 2019).  

Trata-se de um estudo observacional, transversal com dados secundários, por meio 

da análise de prontuários de pacientes que foram atendidos na Clínica Escola de 

Odontologia do Centro Universitário Fametro, Manaus- AM, na disciplina de Clínica de 

Atenção Integral Infantil no período de 2019 a 2021. 

As coletas dos dados foram realizadas na sala de prontuários na clínica de 

odontologia e somente a equipe de pesquisa teve acesso aos prontuários. Nenhum 

prontuário foi retirado da Instituição. 
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Amostra 

Participaram do estudo todas as crianças atendidas périodo de 2019 a 2021. Foram 

incluídas as crianças que apresentavam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido 

(TCLE) assinado pelo responsável e foram excluídas as fichas que apresentaram dados 

faltantes para as variáveis do estudo. 

 

Variáveis 

Dados demográficos  

A raça da criança foi declarada pelos pais/responsáveis como: branca; preta; 

amarela; parda; indígena. O gênero da criança o responsável assinalava como masculino 

ou feminino. 

Socieconômicas  

A escolaridade materna era assinalada como:  analfabeta, fundamental 

incompleto, fundamental completo, médio incompleto, médio completo, superior 

incompleto, superior completo e pós-graduação.   

A renda familiar foi mensurada por meio do somatório dos valores em reais 

(moeda brasileira) das pessoas que residiam no mesmo domicílio.  

Renda Familiar 

A renda famíliar foi descrita pelo responsável do paciente, tendo como base o 

número de salários considerando o salário mínimo vigente no ano do preenchimento do 

prontuário odontológico. No ano 2019 o valor do salário mínimo era R$ 998,00, no ano 

de 2020 o valor do salário mínimo era R$ 1.045,00 e no ano de 2021 o o valor do salário 

mínimo era R$ 1.100,00 (BRASIL, 2023). 

Variáveis relacionadas ao uso de serviço odontológico 

O uso de serviço foi avaliado por meio da pergunta aberta: Qual o motivo que 

levou a procurar atendimento odontológico para criança?  

Condições bucais  

A cárie dentária foi avaliada por meio do ICDAS (The International Caries 

Detection and Assessment System). Após limpeza secagem dos dentes as superfícies 

foram classificadas em relação à cárie, usando uma escala ordinal, que vai da superfície 

hígida à cavitação extensa.  
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Análise dos dados  

Os dados coletados foram organizados em uma planilha idealizada para essa 

finalidade usando o programa Microsoft Office Excel, os resultados foram tratados com 

figuras estatísticas descritiva em como média, frequência e medidas de dispersão que 

foram apresentados por meio de tabelas, gráficos e figuras, utilizando o programa STATA 

14 (Stata Corporation, Lakeway Drive College Station, TX, USA).  

 

RESULTADOS 

 

Foram avaliadas um total de 232 prontuários odontológicos, sendo 80 excluídos, 

pois não atendiam aos critérios de inclusão necessários para as avaliações, restando 152, 

taxa de retenção de 65,5% prontuários. Sendo assim, das 152 crianças atendidas 75 

(49,0%) eram do gênero masculino e 77 (51,0%) do gênero feminino, como pode ser 

verificado na figura 1. 

 

Figura 1: Distribuição de atendimento das crianças de acordo com o gênero. 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Com relação à idade, foram avaliadas crianças entre 3 a 12 anos de idade. As 

crianças na idade de 10 anos, foram as que mais procuraram atendimento odontológico, 

o que corresponde a 24 (16,0%) da amostra, como descrito na figura 2. 
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Figura 2: Distribuição dos participantes por idade. 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Com relação à etnia/ raça, os responsáveis as declararam como branco, pardo, 

negro, índio e outros. A maioria das crianças foram declaradas pardas pelos responsáveis, 

representando 106 pacientes (70%) como pode ser verificado na figura 3. 

Figura 3: Distribuição das crianças atendidas de acordo com a raça/ etnia 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Com relação à renda familiar, foram divididos 6 grupros de acordo com o número 

de sálários mínimos mensal da família (real moeda brasileira). Assim 79 os pertencentes 

a família com renda de até 1 salário-mínimo com 79 (52%) das crianças eram de famílias 

que recebiam até 1 salário-mínimo brasileiro vigente no ano do tratamento, apenas 5 (3%) 
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dos pacientes, apresentavam a renda familiar de até 4 salários-mínimos, conoforme 

descrito na figura 4. 

Figura 4: Distribuição de atendimento por renda familiar 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Com relação à localização geográfica, a Clínica Escola de Odontologia da 

Fametro fica localizada no bairro Chapada especificamente na Zona Centro-Sul de 

Manaus, sendo a zona de geolocalização da clínica a que tem menor frequência com 10 

pacientes atendidos (7%), sendo as zonas Norte e Leste mais distantes e consideradas 

zonas periféricas da cidade de Manaus- AM, as que tem maior número de pacientes 

atendidos com 47(32%) e 33 (22%) respectivamente, como representado na figura 5.   

Figura 5: Distribuição das crianças atendidas de acordo com a zona da cidade de Manaus- AM 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 
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Não pontuados na figura 5, estão 2 pacientes do município de Iranduba e 1 do 

município de Rio Preto da Eva, que correpondem a 3% dos atendimentos. 

Com relação ao motivo da consulta, foram divididos 10 grupros de acordo com a 

causa que levou a procurar da clínica, sendo que o principal motivo foi consulta de rotina 

com 67 (44%), seguida pela presença de cárie dentária e dor de dente que corresposdem 

a 22 (14%) e 21 (14%) de pacientes atendidos, respectivamente. Apenas 1 criança 

procurou atendimento com queixa de mau posicionamento dentário, como está descrito 

na figura 6. 

Figura 6: Distribuição dos atendimentos realizados de acordo com a motivação relatada pelos 

responsáveis. 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Com relação a idade dentária da criaça foi verificado, que 50(33%) das crianças 

estavam no 1º período transitório da dentadura mista, 71 (47%) no período intransitório, 

27 (18%) no 2º período transitório da dentadura mista e 4 (2%) das crianças apresentavam 

com os dentes permanentes, conforme representado na figura 7. 

Figura 7: Distribuição de atendimento das crianças de acordo com os períodos da dentadura 
mista e presença de dentes permanentes até os primeiros molares. 
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Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Ao analisarmos tipos de tratamentos odontológicos realizados, um total de 286 

tratamentos no período de 2019 a 2021, com maior enfase para a profilaxia que foram 

127 (44%), seguido de restauração que foram 58 atendimentos (20%), e com menor 

quantidade para aplicação de verniz fluoretado com 4 tratamentos (1%), como pode ser 

verificado na figura 8. 

Figura 8: Distribuição de atendimento por tipo de tratamento realizado. 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

Os tratamentos restauradores nos tratamentos realizados, foram distribuídos e 

podem ser observados na figura 8. Treze restaurações em Resina Composta; 35 Cimento 

de Ionômero de Vidro; e 10 restaurações não especificadas. 

Quanto a distribuição de cáries dentárias, foram plotados gráficos com que 

demostram tal distribuição quantitativa pelos quadrantes dos dentes decíduos, com pode 

ser verificado na figura 9.  
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Figura 9: Distribuição das Cáries por quadrantes dos dentes decíduos. 

 
Fonte: Dados da pesquisa (Autores). 

 

O número de cáries dentárias quantificados por quadrante foram: a) quadrantes 5 

– 97 dentes; b) quadrantes 6 – 102 dentes; c) quadrante 7 – 90 dentes; e d) quadrante 8 – 

80 dentes. Ainda de acordo com a figura 9, é notado que o dente 2º molar superior (55 e 

65) e 2º molar inferior (75 e 85) são os dentes mais acometidos de cárie. 

 

DISCUSSÃO 

 

  Os resultados do presente estudo, mostram que o maior acesso ao serviço 

odontológico na Clínica Escola de Odontologia é de crianças cujas famílias são de baixa 

renda para acompanhamento de rotina e tratamento restaurador com ionômero de vidro.  

De acordo com Queiroz et al.  (2018), no decorrer dos últimos anos, houve uma 

diminuição na prevalência da cárie dentária, no entanto, essa condição ainda é 

considerada um dos principais problemas de saúde bucal e saúde pública, com sua 

distribuição de forma desigual, acometendo principalmente pessoas de baixa classe 

social.  

Dados que vão de encontro com estudo de Silva et al., (2017), que relatam que à 

falta de acesso aos serviços odontológicos na atenção primária, a população acaba 
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procurando alternativas desses serviços dirigindo-se as universidades e instuições de 

ensino odontológico, onde os procedimentos realizados ajudam no alívio de dor.  

A Clínica Escola de Odontologia do Centro Universitário Fametro foi criada como 

com alternativa para mudar altos índices de doenças bucais e cáries na região 

metropolitana de Manaus, com intuito de formar alunos aptos a realizar procedimentos 

mais humanizados e conservadores dependo do local onde foram exercer suas funções 

após se formarem. Tem como objetivo proporcionar cidadãos que fazem essa 

comunicação de aprendizado e vivência em diversas situações, mesmo como alunos de 

graduação observando a grande demanda a serviços de saúde buccal (FAMETRO, 2022). 

A clínica está sob a responsabilidade de profissionais habilitados e credenciados 

no Conselho Regional de Odontologia. Os serviços que são oferecidos na clínica Escola 

atende demanda da população que não podem ter acesso a esses serviços que não são 

cobertos pelos serviços públicos e particulares, mostrando a importância das clínicas 

escolas de Odontologia (FAMETRO, 2022). 

Os atendimentos realizados a população atendida no presente estudo, demonstra 

que o gênero feminino é o mais presente em atendimentos e isso em relação ao sexo 

masculino, no que se refere a procura aos tratamentos odontológicos odontopediátrico. 

Foi analisado a faixa etária dos pacientes atendidos, mostra mais atendimentos na faixa 

de idade de crianças entre 6 e 10 anos de idade, o que é coerente com outros estudos já 

realizados de acordo com Nóbrega et al. (2019). 

Os tratamentos que presenciaram mais acometimentos são principalmente a 

dentição mista, onde apresentou-se uma atividade grande acometimento de cárie dentária 

na maioria na época da troca de dentes de molares e incisos em erupção. Na literatura 

esses dados podem ser observados, em médio a faixa etária de idade é entre 8,6 anos e 

9,2 anos (NAIDU, 2005). 

Os motivos de procurar tratamento odontológico, foram principalmente as 

consultas de rotina, seguido por lesão de cárie e dor dente. 

Outro fator a ser discutido é o tratamento executado durante o atendimento odontopediát

rico, que aponta para a profilaxia como a primeira opção. Os tratamentos de restauração 

aparecem como segunda opção. As exodontias, aparecem com terceira opção, pois este 

tratamento ainda têm sido os mais realizados para os alívios de dor do paciente, 

principalmente a população carente que não tem acesso a serviços de tratamentos 

odontológicos convencionais (COSTA et al., 2022; BICCA et. al., 2022). 
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Mesmo com uma demanda grande de profissionais sendo formados e indo para 

mercado de trabalho esses acessos aos serviços de saúde bucal são problemas ainda 

vigentes no cotidiano da sociedade, as campanhas e prevenção são insuficiente para 

atender a população, uma proposta para mudança desse quadro é investir em informações 

de saúde bucal, ajuda aos serviços de baixa e complexa urgência, norteando uma ajuda 

para prevenção de cuidados com a boca, dentes e possíveis doenças decorrentes de cáries 

dentárias (GARCÍA et al., 2017). 

Os demais resultados obtidos foram a identificação das zonas de origem dos 

pacientes de odontopediatria da Clínica de Odontologia da Fametro. Notou-se que a 

maioria são das Zonas Norte e Leste de Manaus, que de acordo com Garcia (2022), são 

zonas consideradas periféricas, comprovando que as clínicas odontológicas das 

faculdades possuem um papel importante na promoção da saúde bucal, com seus 

atendimentos gratuito disponível com variedades de tratamentos que 

oferecem, abrabngendo não somente a zona a qual está localizada, mas também todas as 

zonas da cidade de Manaus.  

As restaurações com cimento de ionômero de vidro foram os procedimentos mais 

realizados, esse material, tem como vantagem a liberação de flúor, além de ser uma 

técnica simples, capaz de facilitar o manejo do comportamento das crianças durante o 

atendimento (COSTA et al., 2012).  

Foi notado que houve atendimento de cidades circunvizinhas, o que deixa claro 

para os autores à importância da Clínica Escola de odontologia para atender à demanda 

populacional adjacente a cidade de Manaus. 

Os demais resultados obtidos foram a identificação das zonas de origem dos 

pacientes. Notou-se que a maioria são das Zonas Norte e Leste de Manaus, que de acordo 

com Garcia (2022), são zonas consideradas periféricas, comprovando que as clínicas 

odontológicas das faculdades possuem um papel importante na promoção da saúde 

bucal, com seus atendimentos gratuito disponíveis.  

 

CONCLUSÃO 

 

As crianças atendidas na Clínica Escola de Odontologia do Centro Universitário 

Fametro são pertencentes em sua maioria ao gênero feminino, compreendidas pela faixa 

etária de 3 a 12 anos. 
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O principal motivo da procura ao atendimento foi para consulta de rotina, 

seguido de cárie e dor, essas dores que são provocadas por lesão de cárie na sua maioria 

que são elas acometem principalmente a fase de dentição mista. 

Quanto ao tratamento, a profilaxia, a restauração e exodontia foram 

os mais realizados. Baseado nestes dados coletados é possível concluir que a doença 

bucal que mais acometem as crianças é a cárie, 

sendo principal ocorrência de atendimento odontológico. 
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