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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a prevaléncia das condi¢des bucais de criangas atendidas na Clinica
Escola de Odontologia do Centro Universitario Fametro - Manaus/Amazonas. Trata-se de um estudo
observacional retrospectivo, com dados coletado a partir de prontuarios odontoldgicos relativos aos
atendimentos realizados em criancas no periodo de 2019 a 2021. Os resultados mostraram que a maioria
dos pacientes atendidos eram do género feminino, na faixa etaria de 3 a 12 anos de idade. O principal
motivo da procura ao atendimento odontolégico foi para consulta de rotina, seguido pela presenca de carie
dentaria e dor de dente. Profilaxias, restauraces em cimento de iondémero de vidro e exodontias foram os
tratamentos mais realizados. Apesar do aumento da oferta de servicos de odontologia pelo SUS, as
instituicGes de ensino superior possuem um papel importante por complementar o acesso da populacéo,
principalmente das criangas em vulnerabilidade social.

Palavras-chave: Carie Dentaria; Crianga; Saude Bucal; Estudo Observacional

ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the prevalence of oral conditions in children treated at the Dental
School Clinic of the University Center Fametro - Manaus/Amazonas. This is a retrospective observational
study, with data collected from dental records relating to care provided to children from 2019 to 2021. The
results showed that most patients treated were female, aged 3 to 12 years old. The main reason for seeking
dental care was for routine consultation, followed by the presence of tooth decay and toothache.
Prophylaxis, glass ionomer cement restorations and extractions were the most common treatments. Despite
the increase in the supply of dentistry services by the SUS, higher education institutions play an important
role in complementing access for the population, especially socially vulnerable children.

Keywords: Dental caries; Child; Oral Health; Observational Study
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INTRODUCAO

Na Odontologia devido o amplo crescimento de novos profissionais no mercado
de trabalho e a crescente disputa de dentistas, e norteiam o0s seus trabalhos de acordo com
as questdes sociais da populacdo e com esses numeros discrepantes de cirurgides-
dentistas hd a concorréncia de retorno principalmente financeiro que pouco visa a
preocupacao em sua formacao técnica (DUARTE e SOUZA, 2020).

No contexto, apesar do aumento da oferta de servicos de salde bucal e 0 maior
acesso a populacgdo, essa oferta ndo ocorre de forma igual em todo territdrio brasileiro,
principalmente no norte Brasil. De acordo com os dados da Pesquisa Nacional de Saude,
realizada em 2013, mais da metade da populacdo brasileira ndo tem acesso a consultas
odontologicas anualmente. Essas porcentagens sdo maiores na regido Norte e Nordeste
do pais (BRASIL, 2015).

De acordo com os dados do ultimo levantamento em satde bucal a nivel nacional,
o SB Brasil 2010, a média de carie dentaria em criancas aos 5 e 12 anos de idade nas
regides Norte e Nordeste € maior do que a média nacional (BRASIL, 2015).

O atendimento a saude bucal na atencdo primaria, tem como objetivo a oferta de
servigos odontoldgicos de baixa densidade tecnoldgica, como medidas de educacdo e
promoc¢do em saude bucal, adequacdo do meio bucal, procedimentos restauradores e
reabilitadores, além do alivio da dor por meio de procedimentos de urgéncia,
restabelecendo, portanto, a funcdo e estética do paciente.

Assim, as universidades publicas e privadas tém mudado essa realidade com
atendimento, reforcado na prestacdo de servigos odontolégicos da populacdo que
procuram acesso a saude bucal (ANDRADE et al., 2019).

Indepenente da instituicdo onde o tratamento odontoldgico € realizado, alguns
preceitos basicos devem ser seguidos como uma minunciosa amanmese, exames clinicos
e complementares, a cada consulta odontoldgica os procedimentos devem ser anotados e
0 paciente ou responsavel devem sempre consetirem o0s tratamentos realizados. Portanto
0 prontuario odontoldgico € um documento muito importante no dia a dia do profissional
cirurgido-dentista e dos graduandos de odontologia (SCHIO, 2018).

De acordo com Albuguerque et al. (2016), a ficha de coleta de dados

odontol6gicos do paciente, apesar de essencial, é relativamente negligenciada por
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alguns profissionais. Sendo Assim, os registros de informacgdes consistentes sobre o
paciente que procura atendimento odontol6gico em suas situacdes socioecondémicas essas
coletas de informacdes dos pacientes, mostraram através desse levantamento a real
necessidade de cada pessoa, com isso, melhorando no aprimoramento odontolégico da
populacdo. Domingos (2014), cita que as informacgdes descritas nas fichas de dados
odontolégicos facilitam a indicacdo de tratamento pelos profissionais dentistas e estimula
0 acesso da comunidade aos servicos de saude bucal.

Através amplo reconhecimento da salde bucal, a assisténcia odontolégica em
criangas oferecida nos servicos publicos, ndo é capaz para suprir uma grande demanda
ocasionando, assim, diminuicdo das préaticas preventivas em favor dos tratamentos
reabilitadores ou ate os radicais como as exodontias (POMBO et al., 2019).

Neste contexto, este trabalho tem por finalidade avaliar as principais condic¢des
bucais e tratamentos odontoldgicos realizados em criangas na Clinica Escola de
Odontologia do Centro Universitario FAMETRO.

METODOLOGIA

Preceitos Eticos e Armazenamento dos dados

Esse trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
do Centro Universitario Metropolitano da Amazonia (UNIFAMAZ) sob CAAE n°
67756223.0000.570. Todos os dados dos pacientes foram mantidos em sigilo por partes
da equipe de pesquisa. Os dados foram armazenados de forma virtual em nuvens e em

meio fisico sob responsabilidade dos pesquisadores.

Delineamento da Pesquisa

Este estudo seguiu as diretrizes sugeridas pelo STROBE (CUSCHIERI, 2019).

Trata-se de um estudo observacional, transversal com dados secundarios, por meio
da analise de prontuarios de pacientes que foram atendidos na Clinica Escola de
Odontologia do Centro Universitario Fametro, Manaus- AM, na disciplina de Clinica de
Atencdo Integral Infantil no periodo de 2019 a 2021.

As coletas dos dados foram realizadas na sala de prontuarios na clinica de
odontologia e somente a equipe de pesquisa teve acesso aos prontuarios. Nenhum

prontuario foi retirado da Instituicéo.
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Amostra

Participaram do estudo todas as criangas atendidas périodo de 2019 a 2021. Foram
incluidas as criangas que apresentavam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) assinado pelo responsavel e foram excluidas as fichas que apresentaram dados
faltantes para as varidveis do estudo.

Variaveis

Dados demogréficos

A raca da crianca foi declarada pelos pais/responsaveis como: branca; preta;
amarela; parda; indigena. O género da crianca o responsavel assinalava como masculino
ou feminino.

Sociecondmicas

A escolaridade materna era assinalada como:  analfabeta, fundamental
incompleto, fundamental completo, médio incompleto, medio completo, superior
incompleto, superior completo e pos-graduacao.

A renda familiar foi mensurada por meio do somatdrio dos valores em reais
(moeda brasileira) das pessoas que residiam no mesmo domicilio.

Renda Familiar

A renda familiar foi descrita pelo responsavel do paciente, tendo como base o
numero de salarios considerando o salario minimo vigente no ano do preenchimento do
prontuério odontolégico. No ano 2019 o valor do salario minimo era R$ 998,00, no ano
de 2020 o valor do salario minimo era R$ 1.045,00 e no ano de 2021 o o valor do salario
minimo era R$ 1.100,00 (BRASIL, 2023).

Variaveis relacionadas ao uso de servico odontolégico

O uso de servico foi avaliado por meio da pergunta aberta: Qual o motivo que
levou a procurar atendimento odontolégico para crianga?

Condicdes bucais

A cérie dentaria foi avaliada por meio do ICDAS (The International Caries
Detection and Assessment System). Apds limpeza secagem dos dentes as superficies
foram classificadas em relacdo a carie, usando uma escala ordinal, que vai da superficie

higida a cavitagdo extensa.
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Anélise dos dados

Os dados coletados foram organizados em uma planilha idealizada para essa
finalidade usando o programa Microsoft Office Excel, os resultados foram tratados com
figuras estatisticas descritiva em como média, frequéncia e medidas de dispersdo que
foram apresentados por meio de tabelas, gréaficos e figuras, utilizando o programa STATA
14 (Stata Corporation, Lakeway Drive College Station, TX, USA).

RESULTADOS

Foram avaliadas um total de 232 prontuéarios odontoldgicos, sendo 80 excluidos,
pois ndo atendiam aos critérios de inclusdo necessarios para as avaliagdes, restando 152,
taxa de retencdo de 65,5% prontuarios. Sendo assim, das 152 criancas atendidas 75
(49,0%) eram do género masculino e 77 (51,0%) do género feminino, como pode ser

verificado na figura 1.

Figura 1: Distribuicdo de atendimento das criangas de acordo com 0 género.

Género / Sexo

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Com relacdo a idade, foram avaliadas criancas entre 3 a 12 anos de idade. As
criangas na idade de 10 anos, foram as que mais procuraram atendimento odontoldgico,

0 que corresponde a 24 (16,0%) da amostra, como descrito na figura 2.
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Figura 2: Distribuicdo dos participantes por idade.

Idade

30 16% 18%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0 0%
3anos 4anos 5anos 6anos 7anos 8anos 9anos 10anos1lanos 12 anos

25

20

15

10

Quantidade —®— Percentual

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Com relacdo a etnia/ raca, os responsaveis as declararam como branco, pardo,
negro, indio e outros. A maioria das criancas foram declaradas pardas pelos responsaveis,
representando 106 pacientes (70%) como pode ser verificado na figura 3.

Figura 3: Distribuicdo das criancas atendidas de acordo com a raga/ etnia

Cor / Raga
OUTROS
iNDIO 8%

L.

2%

BRANCO
19%

70%

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Com relagéo a renda familiar, foram divididos 6 grupros de acordo com o nimero
de salarios minimos mensal da familia (real moeda brasileira). Assim 79 os pertencentes
a familia com renda de até 1 salario-minimo com 79 (52%) das criangas eram de familias

que recebiam até 1 sal&rio-minimo brasileiro vigente no ano do tratamento, apenas 5 (3%)
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dos pacientes, apresentavam a renda familiar de até 4 salarios-minimos, conoforme

descrito na figura 4.
Figura 4: Distribuigdo de atendimento por renda familiar

Renda Familiar SRR
Até 3 salarios

Até 2 salarios minimos
minimos 12%
26%

Até 4 salarios
minimos
3%
Acima de 4

salarios minimos
4%

Nao informado

Até 1 salario 3%

minimo
52%
Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Com relacdo a localizacdo geografica, a Clinica Escola de Odontologia da
Fametro fica localizada no bairro Chapada especificamente na Zona Centro-Sul de
Manaus, sendo a zona de geolocalizacdo da clinica a que tem menor frequéncia com 10
pacientes atendidos (7%), sendo as zonas Norte e Leste mais distantes e consideradas
zonas periféricas da cidade de Manaus- AM, as que tem maior nimero de pacientes

atendidos com 47(32%) e 33 (22%) respectivamente, como representado na figura 5.

Figura 5: Distribuicdo das criancas atendidas de acordo com a zona da cidade de Manaus- AM
ZONA OESTE
23 pacientes
ZONA NORTE
47 pacientes
ZONA LESTE
33 pacientes
9 ZONA SUL
19 pacientes
17 pacientes

9 ZONA CENTRO-SUL
10 pacientes

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).
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N&o pontuados na figura 5, estdo 2 pacientes do municipio de Iranduba e 1 do
municipio de Rio Preto da Eva, que correpondem a 3% dos atendimentos.

Com relagéo ao motivo da consulta, foram divididos 10 grupros de acordo com a
causa que levou a procurar da clinica, sendo que o principal motivo foi consulta de rotina
com 67 (44%), sequida pela presenca de carie dentaria e dor de dente que corresposdem
a 22 (14%) e 21 (14%) de pacientes atendidos, respectivamente. Apenas 1 crianca
procurou atendimento com queixa de mau posicionamento dentario, como esta descrito
na figura 6.

Figura 6: Distribuicdo dos atendimentos realizados de acordo com a motivacgéo relatada pelos
responsaveis.

Dor de Dente
14%

Consulta de
Rotina
44%

Fratura no Dente
4%

Gengivite
3%
Indicacdoe
Extracdo
3%

Oclusdo dentaria
1%

Restauracgdo
7%

Retencdo
Dentérias Qutros prolongada
14% 29 2%

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Com relacdo a idade dentaria da criaca foi verificado, que 50(33%) das criancas
estavam no 1° periodo transitério da dentadura mista, 71 (47%) no periodo intransitorio,
27 (18%) no 2° periodo transitério da dentadura mista e 4 (2%) das criancas apresentavam
com os dentes permanentes, conforme representado na figura 7.

Figura 7: Distribuigdo de atendimento das criancas de acordo com os periodos da dentadura
mista e presenca de dentes permanentes até os primeiros molares.
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W 12 Periodo Transitorio
W 22 Periodo Transitorio
W Periodo Intertransitorio

Dentes Permanentes

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Ao analisarmos tipos de tratamentos odontolégicos realizados, um total de 286
tratamentos no periodo de 2019 a 2021, com maior enfase para a profilaxia que foram
127 (44%), sequido de restauracdo que foram 58 atendimentos (20%), e com menor
quantidade para aplicacdo de verniz fluoretado com 4 tratamentos (1%), como pode ser
verificado na figura 8.

Figura 8: Distribuicdo de atendimento por tipo de tratamento realizado.

APLICACAO DE OUTROS
VERNIZES 6%

PROFILAXIA
44%

RESTAURACOES _/

20%

APLICACAO

TOPICA DE

FLUOR 6%
10%

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

Os tratamentos restauradores nos tratamentos realizados, foram distribuidos e
podem ser observados na figura 8. Treze restauracfes em Resina Composta; 35 Cimento
de londmero de Vidro; e 10 restauragdes ndo especificadas.

Quanto a distribuicdo de céries dentarias, foram plotados gréficos com que
demostram tal distribuicdo quantitativa pelos quadrantes dos dentes deciduos, com pode
ser verificado na figura 9.
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Figura 9: Distribuigdo das Céries por quadrantes dos dentes deciduos.

Quadrante 5 - Cérie Dentdria Quadrante 6 - Carie Dentaria

5 47
s 0%%

20

Direita Esquerda
Quadrante 8 - Cérie Dentaria 85 Quadrante 7 - Carie Dentaria
Dente 84 84
35
Dente 83 83 Dente "
4 |
\ 82 817

Dente 82 \ De"te "

1 B
Dente 81 f— Inferiores ‘

Dente 74

Fonte: Dados da pesquisa (Autores).

O namero de céries dentarias quantificados por quadrante foram: a) quadrantes 5
— 97 dentes; b) quadrantes 6 — 102 dentes; ¢) quadrante 7 — 90 dentes; e d) quadrante 8 —
80 dentes. Ainda de acordo com a figura 9, é notado que o dente 2° molar superior (55 e

65) e 2° molar inferior (75 e 85) sdo os dentes mais acometidos de carie.

DISCUSSAO

Os resultados do presente estudo, mostram que 0 maior acesso a0 Servigo
odontoldgico na Clinica Escola de Odontologia é de criangas cujas familias sdo de baixa
renda para acompanhamento de rotina e tratamento restaurador com ionémero de vidro.

De acordo com Queiroz et al. (2018), no decorrer dos ultimos anos, houve uma
diminuicdo na prevaléncia da carie dentéria, no entanto, essa condicdo ainda é
considerada um dos principais problemas de satde bucal e sadde publica, com sua
distribuicdo de forma desigual, acometendo principalmente pessoas de baixa classe
social.

Dados que vao de encontro com estudo de Silva et al., (2017), que relatam que a

falta de acesso aos servigos odontoldgicos na atencdo primaria, a populacdo acaba
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procurando alternativas desses servicos dirigindo-se as universidades e instui¢bes de
ensino odontoldgico, onde os procedimentos realizados ajudam no alivio de dor.

A Clinica Escola de Odontologia do Centro Universitario Fametro foi criada como
com alternativa para mudar altos indices de doencas bucais e caries na regido
metropolitana de Manaus, com intuito de formar alunos aptos a realizar procedimentos
mais humanizados e conservadores dependo do local onde foram exercer suas fungdes
ap6s se formarem. Tem como objetivo proporcionar cidaddos que fazem essa
comunicagéo de aprendizado e vivéncia em diversas situagdes, mesmo como alunos de
graduacdo observando a grande demanda a servicos de satde buccal (FAMETRO, 2022).

A clinica esté sob a responsabilidade de profissionais habilitados e credenciados
no Conselho Regional de Odontologia. Os servigos que sdo oferecidos na clinica Escola
atende demanda da populagdo que ndo podem ter acesso a esses Servigos que ndo sdo
cobertos pelos servigos publicos e particulares, mostrando a importancia das clinicas
escolas de Odontologia (FAMETRO, 2022).

Os atendimentos realizados a populacéo atendida no presente estudo, demonstra
que o género feminino € o mais presente em atendimentos e isso em relacdo ao sexo
masculino, no que se refere a procura aos tratamentos odontoldgicos odontopediatrico.
Foi analisado a faixa etaria dos pacientes atendidos, mostra mais atendimentos na faixa
de idade de criancas entre 6 e 10 anos de idade, o0 que é coerente com outros estudos ja
realizados de acordo com Ndébrega et al. (2019).

Os tratamentos que presenciaram mais acometimentos sao principalmente a
denticdo mista, onde apresentou-se uma atividade grande acometimento de carie dentaria
na maioria na época da troca de dentes de molares e incisos em erupcdo. Na literatura
esses dados podem ser observados, em médio a faixa etaria de idade é entre 8,6 anos e
9,2 anos (NAIDU, 2005).

Os motivos de procurar tratamento odontolégico, foram principalmente as
consultas de rotina, seguido por lesio de carie e dor dente.
Outro fator a ser discutido € o tratamento executado durante o atendimento odontopediat
rico, que aponta para a profilaxia como a primeira opcao. Os tratamentos de restauracdo
aparecem como segunda opcdo. As exodontias, aparecem com terceira opcao, pois este
tratamento ainda tém sido os mais realizados para os alivios de dor do paciente,
principalmente a populacdo carente que ndo tem acesso a servigos de tratamentos
odontoldgicos convencionais (COSTA et al., 2022; BICCA et. al., 2022).
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Mesmo com uma demanda grande de profissionais sendo formados e indo para
mercado de trabalho esses acessos aos servicos de saude bucal sdo problemas ainda
vigentes no cotidiano da sociedade, as campanhas e prevencdo sdo insuficiente para
atender a populacdo, uma proposta para mudanca desse quadro € investir em informacoes
de salde bucal, ajuda aos servigos de baixa e complexa urgéncia, norteando uma ajuda
para prevencao de cuidados com a boca, dentes e possiveis doengas decorrentes de caries
dentarias (GARCIA et al., 2017).

Os demais resultados obtidos foram a identificagdo das zonas de origem dos
pacientes de odontopediatria da Clinica de Odontologia da Fametro. Notou-se que a
maioria sdo das Zonas Norte e Leste de Manaus, que de acordo com Garcia (2022), séo
zonas consideradas periféricas, comprovando que as clinicas odontoldgicas das
faculdades possuem um papel importante na promocdo da saude bucal, com seus
atendimentos gratuito  disponivel ~com  variedades de  tratamentos  que
oferecem, abrabngendo ndo somente a zona a qual esté localizada, mas também todas as
zonas da cidade de Manaus.

As restauragdes com cimento de iondmero de vidro foram os procedimentos mais
realizados, esse material, tem como vantagem a liberacdo de flUor, além de ser uma
técnica simples, capaz de facilitar o manejo do comportamento das criangas durante o
atendimento (COSTA et al., 2012).

Foi notado que houve atendimento de cidades circunvizinhas, o que deixa claro
para os autores a importancia da Clinica Escola de odontologia para atender a demanda
populacional adjacente a cidade de Manaus.

Os demais resultados obtidos foram a identificagdo das zonas de origem dos
pacientes. Notou-se que a maioria sdo das Zonas Norte e Leste de Manaus, que de acordo
com Garcia (2022), sdo zonas consideradas periféricas, comprovando que as clinicas
odontoldgicas das faculdades possuem um papel importante na promocdo da salde

bucal, com seus atendimentos gratuito disponiveis.
CONCLUSAO
As criancas atendidas na Clinica Escola de Odontologia do Centro Universitario

Fametro sdo pertencentes em sua maioria ao género feminino, compreendidas pela faixa

etaria de 3 a 12 anos.
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O principal motivo da procura ao atendimento foi para consulta de rotina,
seguido de cérie e dor, essas dores que sdo provocadas por lesdo de cérie na sua maioria
que sdo elas acometem principalmente a fase de denticdo mista.

Quanto ao tratamento, a profilaxia, a restauracdo e exodontia foram
0s mais realizados. Baseado nestes dados coletados € possivel concluir que a doenca
bucal que mais acometem as criangas é a cérie,

sendo principal ocorréncia de atendimento odontolégico.
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