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RESUMO

Objetivo: Reconhecer, descrever e explorar a producéo cientifica sobre as préaticas culturais de cuidados
utilizadas no puerpério por mulheres quilombolas. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo
revisao bibliométrica, fundamentada na aplicacdo do Methodi Ordinatio, com abordagem quantitativa, para
gerar o portfdlio bibliogréafico. Resultados: Inicialmente foram exportados 1.835 estudos para o Software
Rayyan®, dos quais 54 foram excluidos por estarem duplicados em uma ou mais base de dados, restando o
quantitativo de 1781 que foram analisados, dos quais 5 figuram no contexto da pesquisa, sendo encontrados
na BVS e distribuidos em periédicos nacionais. No geral, constatou-se que a maioria dos documentos foram
publicados no idioma portugués (96,5%), a maioria veiculadas em periddicos nacionais, havendo aumento
das publicacg@es entre os anos de 2019 a 2021. Constatou-se caréncia de artigos que abordassem a tematica
praticas de cuidados culturais utilizadas por mulheres quilombolas no periodo puerperal.
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ABSTRACT

Obijective: To recognize, describe and explore the scientific production on the cultural care practices used
in the puerperium by quilombola women. Methods: This is a descriptive study, of the bibliometric review
type, based on the application of the Methodi Ordinatio, with a quantitative approach, to generate the
bibliographic portfolio. Results: Initially, 1,835 studies were exported to the Rayyan® Software, of which
54 were excluded because they were duplicated in one or more databases, leaving the quantity of 1781 that
were analyzed, of which 5 appear in the context of the research, being found in the VHL and distributed in
national journals. Overall, it was found that most of the documents were published in the Portuguese
language (96.5%), most of them published in national journals, with an increase in publications between
the years 2019 and 2021. There was a lack of articles addressing the theme of cultural care practices used
by quilombola women in the puerperal period.

Keywords: Cultural practices; Women; Quilombolas; Postpartum period;

INTRODUCAO

O processo de parir € uma grande experiéncia que trds consigo durante sua
trajetoria inimeros significados e representacdes dentro de cada cultura, sendo mediado
por concepcdes de saude, corpo, vida humana, entre outros. Além disso, essa dimensao
reflete as préaticas de cuidados culturais que surgiram ha muito tempo atras, sendo
desenvolvidas também em comunidades tradicionais quilombolas (Neves, 2019).

O puerpério, por sua vez, é conhecido entre as mulheres como o periodo de
resguardo, quarentena, ou até mesmo o pdés-parto, etapa de grande importancia e
transformacéo na vida da mulher. Desse modo, no processo do puerpério a assisténcia e
os cuidados a satde destinados a mulher quilombola era passado de geragcdo em geracao,
através de uma troca de saberes e conhecimentos, praticas culturais que eram
compartilhadas pelas parteiras da propria comunidade, praticas essas que tem o
reconhecimento do Ministério da Saude (Brasil, 2010).

As préaticas de cuidados sdo inseridas dentro dos saberes populares/empiricos
dessas comunidades tradicionais quilombolas, desenvolvidas no &mbito coletivo, social,
e até mesmo individual. Nesse caso, as praticas de cuidados no puerpério séo realizadas
tendo como a principal vertente o processo de humanizacédo, praticas de cuidados de
qualidade, valorizando a mulher no periodo puerperal, suas crencas, valores e cultura
(Prates, 2018).

Ademais, alguns profissionais acabam n&o conhecendo essas praticas de cuidados
desenvolvidas no periodo puerperal em comunidades tradicionais quilombolas,

desencadeando grande dificuldade no atendimento quando procurado pelas mulheres
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quilombolas. Surge entdo a grande presenca e a importancia do desenvolvimento e
valorizacdo das préticas dentro de suas proprias comunidades quilombolas, o que também
permite facil acesso e estd diretamente ligada ao seu contexto e realidade, valorizando
ainda mais suas crencas (Pereira, 2015).

O objetivo desta pesquisa foi reconhecer, descrever e explorar a producao
cientifica sobre as praticas culturais de cuidados utilizadas no puerpério por mulheres
quilombolas, tendo como produto a elaboracdo de portifélio bibliométrico baseado na
Methodi Ordinatio. Diante ao contexto apresentado, ha necessidade de estudos mais
aprofundados sobre as praticas de cuidados culturais no puerpério por mulheres
quilombolas, nesse caso, foi por meio de um estudo bibliométrico, que permite a anélise

e mensuracdo de producdes cientificas.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo revisdo bibliométrica, fundamentada na
aplicacdo do Methodi Ordinatio, com abordagem quantitativa, para gerar o portfdlio
bibliogréfico. Para a presente revisdo, baseou-se na seguinte questdo de pesquisa: qual o
perfil bibliométrico das préticas culturais de cuidados utilizadas no puerpério por
mulheres quilombolas?

Este estudo constitui-se como produto da disciplina ToOpicos Especiais,
desenvolvida no contexto das atividades do Programa de Pés-Graduagdo em
Enfermagem, modalidade Mestrado Académico, de uma universidade publica no estado
do Para.

A busca dos dados foi realizada nos meses de maio a junho de 2023, em diferentes
bases de dados, sendo selecionadas aquelas mais relevantes no campo da Enfermagem, a
saber: BSV (Medline, LILACS, BDENF, CVSP-Brasil), SCOPUS, WEB OF SCIENCE e
PUBMED, por meio do Portal de Periodicos da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) - Ministério da Educacdo. As etapas da revisao
bibliométrica foram fundamentadas na metodologia Methodi Ordinatio, composta por
nove etapas (Pagani et al., 2017; Pagani et al., 2015).

A primeira etapa, “estabelecimento da inten¢do de pesquisa”, relaciona-se a

estratéegia de busca a metodologia PICo, em que a Populacdo se refere mulheres
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quilombolas; o Interesse, as praticas de cuidado culturais e o Contexto situa-se no
puerpério (Araujo, 2020).

A segunda etapa, “pesquisa preliminar com as palavras-chaves nas bases de
dados”, realizada nas bases de dados por meio da combinacdo dos descritores
reconhecidos na plataforma de Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), com o auxilio
dos operadores booleanos AND e OR (Hanauer et al., 2015). A terceira, “Defini¢ao ¢
combinacéo das palavras-chave e bases de dados”, se deu nos idiomas portugués e inglés
da seguinte forma: (“mulheres quilombolas” OR “quilombos” OR “populac¢ées
tradicionais” OR “povos tradicionais” OR “comunidades tradicionais” OR “cultura
tradicional” OR "quilombola women" OR "quilombos" OR "traditional populations” OR
"traditional peoples” OR "traditional communities” OR "traditional culture” AND
“cuidados” OR “care” AND “puérperas” OR “pos-parto” OR "puerperal women" OR
"postpartum™). A estratégia de busca foi padronizada nas bases, em que se utilizou a
ferramenta de pesquisa avangada e o rotulo de campo da pesquisa baseado em tdpicos
(titulo, resumo e palavras-chave). Foram considerados os artigos completos indexados
em revistas da saude, de idiomas inglés, espanhol e portugués, disponiveis nas bases de
dados BVS, SCOPUS, WEB OF SCIENCE e PUBMED no recorte temporal de 2013 a
junho de 2023.

A quarta etapa, “busca final nas bases de dados”, ocorreu no periodo de maio a
junho de 2023, sendo os resultados exportados no formato RIS para o Software Rayyan®.
Foram usados programas para a selecdo/exportacdo e construcdo do portfélio
bibliografico, os quais condizem em ordem de uso ao Software Rayyan®, JabRef®,
software Microsoft Excel® e para criacdo das imagens Software VOSViewer® (Eck e
Waltman, 2022). Para gerar o valor do indice InOrdinatio foi utilizado CiteScore 2021 e
0 Google Scholar.

Na quinta etapa, “procedimento de filtragem”, foram detectados os documentos
duplicados e o restante foi analisado por meio da leitura dos titulos e resumos. A sexta,
sétima etapa, respectivamente, “identificagdo do fator de impacto, ano de publicacéo e
numero de citagdes”; “classificacdo dos artigos utilizando o InOrdinatio” (Tabela 4).

A oitava “localizacdo dos textos em formato integral”. Foi realizada
concomitantemente a etapa 6, ressalta-se que € importante para o pesquisador estar logado
pela instituicdo a qual esta vinculado na plataforma CAFe - CAPES, ou VPN de sua

institui¢do, nem todos os artigos tém acesso livre. Na nona etapa “leitura sistematica e
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analise dos artigos”, foi atendida parcialmente, por ter sido realizada leitura flutuante dos

artigos selecionados para o portifolio bibliografico (Tabela 4).

RESULTADOS

A etapa de triagem foi iniciada a partir da identificacdo dos documentos nas bases
de dados BSV (Medline, LILACS, BDENF, CVSP-Brasil), SCOPUS, WEB OF
SCIENCE e PUBMED, obedecendo aos critérios definidos, possibilitando a exportacdo
de 1.835 estudos para o Software Rayyan®, sendo oriundos BSV 1816, SCOPUS 8, WEB
OF SCIENCE 6 e PUBMED 5, dos quais 54 foram excluidos por estarem duplicados em
uma ou mais base de dados, restando o quantitativo de 1781. No Rayyan® pode-se
identificar, de forma geral, as informag6es sobre os principais periddicos de publicacéo
dos documentos, autores, tipo de publicacdo e idioma de origem.

As publicagdes estdo dispostas no formato de artigo cientifico nas bases de dados,
tendo o predominio de publicacdes em portugués (96,5%), seguida de espanhol (3,2%) e
inglés (0,28%). No que se refere ao quantitativo de documentos publicados por ano, foi
possivel identificar que houve os seguintes numeros: 2023 com 50 (2,81%); 2022 com
189 publicagdes (10,6%); 2021 com 253 publicagdes (14,2%); 2020 com 236 publicacbes
(13,3%); 2019 com 221 publicacdes (12,4%); 2018 com 183 publicagdes (10,3%); 2017
com 171 publicacBes (9,6%); 2016 com 140 publicacbes (7,86%); 2015 com 136
publicacbes (7,64%); 2014 com 89 publicacdes (5%); 2013 com 113 publicacdes
(6,34%). Observa-se que houve uma crescente margem de publicacBes nos ultimos anos
representados pelo Grafico 1 a seguir.
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Gréfico 1 — Distribui¢do de producgdo nos tltimos dez anos.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

Foram encontrados 486 titulos distintos de periddicos e, diante disso, a analise da
disperséo do conhecimento, por meio da Lei de Bradford, possibilitou a defini¢do de
quatro grupos, segundo a produtividade individual dos periédicos. A zona 1, formado por
13 (25,4%) periddicos, onde foram publicados 452 documentos; Zona 2, congregando 32
(25%), cujo total de publicacdes foi 445 artigos; Zona 3, com 90 (24,9%) periodicos e
444 publicacdes; e Zona 4, composta por 351 (24,7%) periddicos, com 440 artigos
publicados. A Tabela 1 apresenta os treze primeiros periddicos mais importantes (zona 1)

que contém 25,4% (n=452) do total de artigos.
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Tabela 1 — Periddicos da zona 1, com maior prevaléncia.

Abreviatura N %

BMC Pregnancy Childbirth 89 5
Midwifery 50 281
Rev. enferm. UFPE 44 2,47
Cad. saude puablica 34 191
Rev. Bras. Salde Mater. Infant. (Online) 33 185
Matern Child Health J 32 1,8
Arch Womens Ment Health 27 1,52
PL0S One 26 1,46
Women Birth 26 1,46
BMJ Open 24 1,35
Rev. bras. ginecol. Obstet 24 1,35
Cad Saude Publica 22 1,24
Ciénc. Saude Colet 21 1,18

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.
O quantitativo total de autores foi 7991, 20% do total foram responsaveis por
3.139 (32,9%) autorias, sendo que o numero de documentos de acordo com a quantidade
de autores se deu da seguinte forma: 4 autores tiveram maior nimero de publicacdes
sendo 22, 17, 13, e 12 respectivamente; 2 publicaram 11; 2 publicaram 10; 5 publicaram
9; 3 publicaram 8 e 11 publicaram 7; 13 publicaram 6; 30 publicaram 5; 60 publicaram
4; 134 publicaram 3; 638 publicaram 2 e 7044 publicaram apenas 1 documento. A tabela

2 representa o0s 10 autores que mais se destacaram.

118



Tabela 2 — Dez autores com maior destaque.

Autor(a) N %

Leal, Maria do Carmo 22 0,23

Gama, Silvana Granado Nogueira da 17 0,18
Domingues, Rosa Maria Soares Madeira 13 0,14
Ferrari, Rosangela Aparecida Pimenta 12 0,13
Baratieri, Tatiane 11 0,12

Surita, Fernanda Garanhani 11 0,12
Cesar, Juraci Almeida 10 0,1

Myer, Landon 10 01

Alves, Valdecyr Herdy 9 0,09
Esteves-Pereira, Ana Paula 9 0,09

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

A analise da rede de coautoria foi realizada com o auxilio do Software
Vosviewer®, permitindo analisar as relagdes de criacdo, publicacdo e coautoria dos
estudos (Eck e Waltman, 2022), sendo representada na Figura 1. Esta investigacdo
baseou-se no emprego do filtro de pelo menos 5 ocorréncias de autores nos documentos,
gerando 5 clusters e o total de 24 itens, com 64 conexdes entre 0s autores.

Figura 1 - Grafo da rede de Coautoria fornecido pelo Software VVosviewer®.
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Fonte: Imagem gerada pelo Software Vosviewer®.
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Observa-se a influéncia cientifica de determinados autores, responsaveis pela
concentracdo do foco de producgdes cientificas e por maiores numeros de conexdes com
o cluster a que pertence e com os demais. Nesse sentindo, tem-se destaque a autora Leal,
disposto no cluster da cor verde, o qual é autor de 22 documentos e possui 22 conexdes,
das quais 5 s@o com o proprio grupo e 17 com os clusters proximos. Ademais, a autora
Gama teve grande relevancia, acomodado no agrupamento da cor amarela, o qual
apresenta-se em 17 documentos e possui 14 conexdes, sendo 3 com o seu cluster e 0
restante com 3 grupos diferentes.

Foram contabilizadas 3.928 palavras-chave, utilizadas para a indexacdo dos
materiais, totalizando 12.779 citacGes. Ao empregar a Lei de Zipf e observar a tabulagao
das palavras, ordenada de forma decrescente, segundo a frequéncia em que elas
ocorreram, pode-se definir trés grupos: Zona Trivial, constituida por 26 (0,7%) palavras
e 2908 (22,8%) citacdes; Zona Interessante, por 418 (11%), com 5049 (39,5%) citacdes;
e Zona de Ruido, por 3484 (89%), com 4.822 (37,7%) citacoes.

A andlise da distribuicdo de palavras-chave, foi efetuada por meio do Software
Vosviewer® e esta representada na Figura 2. Nesta avaliacéo foi utilizado o filtro de no
minimo 8 ocorréncias da palavra nos documentos, ocasionando a aparicdo de 6 clusters
com 238 itens no total.

A partir do grafo abaixo, notou-se a disposi¢do dos termos nos idiomas portugués
e inglés, dos quais tem-se destaque a ocorréncia das seguintes palavras: “pregnancy"
(512), “womens health” (185), “depression” (104), “infants” (101), “pregnant Woman”
(95), “enfermagem” (87), “cesarean section” (71), “enfermagem obstétrica” (71), “salud
de lamujer” (71), “parto” (64), “Aleitamento materno” (58), “Breastfeeding” (52), “parto
humanizado” (50), “women” (49), “weight gain” (47), “Midwifery” (44), “HIV” (42),

“aten¢do primaria a saude” (40), “educacdo em saude” (39).
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Figura 2 - Grafo da distribuicdo de palavras-chave fornecido pelo Software VVosviewer®.
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Fonte: Imagem gerada pelo Software Vosviewer®.

Conforme a anélise dos 1781 documentos no Software Rayyan®, por meio da
leitura de titulo e resumo de cada, foram selecionados 5 estudos para compor o portfdlio
bibliogréfico, dos quais todos sdo provenientes da BVS. Tais estudos foram exportados
ao Software JabRef® a fim de organizar os dados em formato de tabela e, posteriormente,
tais informacbes foram exportadas ao Software Microsoft Excel® para o célculo do
InOrdinatio.

A Tabela 4 expGe o perfil das 5 publicacdes selecionadas para compor o portfélio
bibliografico, apresentando o titulo do estudo, autor(es), periddico em que foi publicado,
fator de impacto (FI) do periddico, numero de citagdes (Cl) e ano de publicacdo. O
InOrdinatio foi adquirido por meio da formula (FI/1000) + (a* (10 - (Anopesq —
Anopub))) + (Ci), encontrando-se organizado e classificado de forma decrescente (Pagani
et al., 2017). E relevante destacar que, ficou estabelecido que o valor da constante o foi
10.

De acordo com a andlise do portfolio, as publicagdes ocorreram em periodicos
diferentes, havendo 5 revistas cientificas. Além do mais, 100% dos estudos apresentam-
se no formato de artigos cientificos, veiculados, em sua grande maioria, no idioma
portugués (100%). Ressalta-se ainda que, 0s cinco documentos foram publicados em

periodicos nacionais, sendo revista Salude em Debate, Revista de Enfermagem da
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Universidade do Rio de Janeiro, Revista Ciéncia, Cuidado e Salde, Revista Brasileira em

promocdo a Saude, Revista de Enfermagem da Universidade Federal de Pernambuco.

Diante das publicacGes relacionadas com a tematica, que compuseram o portifolio,

tem-se destaque para o ano de 2016 com 2 (40%) publicacbes cada, conforme

caracterizado na Tabela 4. Nos ultimos anos, em ordem crescente de publicacdo, tem-se

0 ano de 2016 com 2 (40%), 2020, 2019 e 2018 com 1 publicagéo cada.

Tabela 4 - Portfélio de pesquisa a respeito de préaticas culturais de cuidados utilizadas por

ID

1

mulheres quilombolas no periodo puerperal nos anos de 2016 a 2020.

Titulo

Cultura dos
povos
originarios da
floresta
amazonica na
gestacéo e no
puerpério: uma
revisao de
escopo sob o
ponto de vista
da seguranca
alimentar e
nutricional
Comunidade de
remanescentes
de quilombolas:
praticas
culturais de
cuidado
utilizadas no
puerpeério
Praticas de
cuidado de

parteiras e

Autor(es)
Silva, A.B.
et al.

Lucena,
T.S.d. etal.

Bonfim,
J.O. etal.

Periédico Ano
Saude 2019
debate

Rev. 2020
enferm.
UERJ

Rev. bras. 2018

promocao.

FI
0

0,5

Ci

8

3

8

InOrdinatio

10,73684

8,552632

6,754386
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mulheres salde
quilombolas a (Impr.)
luz da
antropologia
interpretative
4 Préticas de Castiglioni, Rev. 2016 O 8 0,789474

cuidado de si: C.M.etal. enferm.
mulheres no UFPE on
periodo line
puerperal
5 Praticas de Quirino, Ciénc. 2016 0 3 -5,46053
autocuidadono  A.F.A. et cuid.
primeiro ano al. salde
pos-parto

Fonte: Pagani et al., 2017. Dados da pesquisa, 2023.
Ao analisar a distribuicdo das palavras-chave nos artigos selecionados, foram
identificadas 21 palavras, todas no idioma portugués em épocas variadas, tendo como
destaque os termos: “satude da mulher” (4), “periodo pos-parto” (4), “enfermagem” (2),

“grupo com ancestrais do continente africano” (2).

DISCUSSAO

Neste estudo, o idioma que prevaleceu foi a Lingua Portuguesa em 96,5%
publicacbes, em conformidade com a nacionalidade dos periddicos, seguido da Lingua
Espanhola (3,2%) e Lingua Inglesa (0,28%). A soberania das publicacdes no idioma em
portugués reflete nas particularidades da miscigenacao cultural, ou seja, vindos da cultura
indigena e negra, onde mostram singularidades por crenca, valores e praticas (Lucena,
2020). Além disso, é crucial o entendimento de como foram percebidas e tratadas essas
culturas em paises colonizados, onde a territorialidade negra pode ser referida ndo a uma
realidade equivoca e distante, mas sim, a uma dimensdo simbolica da sua prépria
identidade cultural (Leite, 2008). Assim, apresenta-se relacdo direta com o contexto

cultural local em paises de lingua portuguesa.
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Quanto ao namero de publicacdes por ano, este estudo identificou que a produgéo
cientifica relacionada com a estratégia de busca sobre as praticas culturais de cuidados
utilizadas no puerpério por mulheres quilombolas cresceu nos ultimos anos,
correspondentes ao periodo de 2019 a 2021, na qual, possui 0 grande nimero de trabalhos
publicados, inferindo o crescimento de estudos sobre a tematica ou relacionado com a
estratégia montada. Ressalta-se ainda, que nos ultimos anos tem-se a maior abrangéncia
de estudos sobre vulnerabilidades da populagdo negra e as dificuldades que essas
populacdes possuem ao acesso aos servicos de salde, desde a atencdo primaria até os
servigos especializados, assim como constata a desigualdade de género e racismo como
fatores de vulnerabilidades para as mulheres, e consequentemente o maior risco de
agravos a saude da mulher negra (Durand e Heidemann, 2020).

Nessa perspectiva, percebe-se a importancia de se trabalhar a autonomia e autoria
frente a realidade que as mulheres quilombolas vivem, onde ha relaces diretas de
estratégias de promocdo da salde no fortalecimento em se trabalhar com circulos de
cultura, correlacionando ferramentas de qualidade de vida (Silva et al, 2020). No que
concerne a Lei de Lotka, ressalta-se que ela busca mensurar a produtividade de autores a
partir de um calculo matematico, em que poucos autores sdo responsaveis na quantidade
de producdes, corroborando com os resultados encontrados, em que uma minoria se
destacou com maior quantidade de documentos e conexdes entre os achados (Tyll et al.,
2023).

Ao ser aplicada a Lei de Zipf, ao qual se correlaciona entre o nimero de palavras
diferentes e a frequéncia do seu uso, ou seja, onde encontra-se uma regularidade na
selecdo e uso das palavras em que um pequeno numero de palavras é usado com muito
mais frequéncia, sendo emergidas neste trabalho dos termos indexadores dos documentos
nas bases de dados, podendo-se ratificar o principio que ha na distribuicdo de palavras do
texto um ponto de transicdo entre as palavras de alta frequéncia e de baixa frequéncia.
Nessa regido de transi¢do estdo as palavras de maior conteldo seméantico sobre o tema
em questdo (Leite et al.,2019). De outro modo, ao analisar o contexto da rede de palavras-
chaves, observa-se que as maiores ocorréncias estdo no idioma inglés e portugués e se
referem parcialmente ao contexto do tema pesquisado, pois infelizmente a producdo
cientifica sobre a tematica ainda sdo escassas.

Quanto a composicdo do portfolio bibliografico, a Methodi Ordinatio foi

empregada com o objetivo de qualificar as produces cientificas, levando em conta a
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importancia do fator de impacto de uma publicacdo, nimero de citacdes e 0 ano da
pesquisa. Além disso, esses fatores expressam a relevancia de periddicos, a maiores
probabilidades de novos avangos na area trabalhada e, por fim, a valorizagdo dos trabalhos
mais recentes na area de conhecimento. (Pagani et al., 2017; Pagani et al., 2015).

Desse modo, os dados sobre as publicacdes por ano validam os achados iniciais,
validando um namero maior de pesquisas publicadas entre os anos de 2019 a 2021. No
entanto, ao analisar o portfdlio de pesquisa, tem-se que as producdes com InOrdinatio
mais elevado estdo presentes entre 2016 e 2020, tendo como a priori diretamente o
acumulo de citacGes referente ao tempo da publicacdo em periddicos que apresentam fator
de impacto atual mais elevado e, desta forma, tais indices contribuem para ascensdo destes
periodicos (Pagani et al., 2017; Pagani et al., 2015).

Mediante ao estudo, as mulheres quilombolas possuem grandes conhecimentos
culturais que sdo repassados pela mae, avos, tias e pessoas mais antigas da propria
comunidade tradicional quilombola, todos esses conhecimentos sao utilizados para varios
fins pelas mulheres quilombolas, inclusive no processo de cuidador e evitar algumas
complicacdes durante o periodo do puerpério, levando em consideracdo suas crencas e
valores, resgatando e valorizando sua cultura e singularidade no processo de cuidar (Ruiz,
2017).

Ao enfatizar os modos dos saberes e experiéncias do partejar, 0s saberes ancestrais
dessas mulheres, em geral, resulta do somatdrio de objetos e procedimentos que déo
sentido e significado ao seu oficio, no qual suas habilidades emergem por meio das
observacdes, orientacdes, posturas e posicoes, indicacdo de dleos, ervas para chas e
banhos, simpatias, rezas e cantos, realizacdo de toques e massagens, 0S quais S0
elaborados, aperfeicoados, administrados e sistematizados pelas parteiras, produzindo a
tecnologia do atendimento ao parto e nascimento domiciliares em suas comunidades
(Silva, 2016).

CONCLUSAO
A presente pesquisa identificou tendéncias e crescimento do conhecimento

cientifico sobre as praticas de cuidados com gestantes e puérperas em diversos contextos,

entretanto, existe caréncia e lacunas relacionado a estudos sobre as préaticas de cuidados
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culturais utilizadas no puerpério por mulheres quilombolas, visto que se trata de uma

populacdo que necessita de politicas pablica, cuidado humanizado e respeito cultural.
Com isso, recomenda-se a realizacdo de novos estudos que possibilitem

aprofundar sobre a tematica no que tange em conhecer e investigar, sobre as praticas

culturais de cuidados utilizadas por mulheres quilombolas no periodo gestacional.
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